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GrufSwort

Das Jahr 2023 stand bei Sternstunden ganz im Zeichen des
30-jdhrigen Jubildums, denn am 1. Oktober 1993 wurde der
Verein gegriindet. Dankbar blicken wir auf 30 Jahre zuriick, in
denen wir mehr als 394 Millionen Euro sammeln und damit
3.897 Kinderhilfsprojekte unterstiitzen konnten. Sternstunden

steht fiir Vertrauen, Verldsslichkeit, Solidaritat und Zukunft.

x

,Fuir mich steht Sternstunden
fiir Liebe zu den Menschen,
Zusammenhalt, um Gutes zu tun
und die Hoffnung, die Welt ein kleines
bisschen besser zu machen”

Ein Sternstunden-Unterstiitzer

a
Das Sternstunden-Team im Juni 2023

Der vorliegende Jahresbericht 2023 geht auf fiinf
Seiten speziell auf unser Jubildum und den Riick-
blick auf diese 30 Jahre ein. Daneben finden Sie
wieder Projektgeschichten aus dem In- und
Ausland, erfahren mehr tiber unsere Wirkungsbe-
obachtung und engagierte Ehrenamtliche. Unsere
Unterstiitzer haben sich ganz besondere Spenden-
aktionen ausgedacht, von denen wir Thnen einige
vorstellen. Der Sternstunden-Tag des Bayerischen
Rundfunks war erneut ein grof8artiger Erfolg aller
Beteiligten. Nicht nur, dass er mit einem Rekord-
Spendenaufkommen von 12,85 Millionen Euro
gekront wurde, sondern dass er dariiber hinaus
durch die umfangreiche, kompetente und einfiihl-
same Berichterstattung und das Engagement der
BR-Mitarbeiterinnen und -Mitarbeiter eine Welle
der Sympathie, der Hilfsbereitschaft und des Zu-
sammenhalts in Bayern ausgeldst hat. Ein Tag, der
nachhaltige Wirkung entfaltet und die Menschen
motiviert, sich auch dariiber hinaus fiir benachtei-
ligte Kinder in unserer Gesellschaft und weltweit
einzusetzen. Und nicht nur dies: Mit 25,68 Milli-
onen Euro erzielte Sternstunden im vergangenen
Jahr ein Rekord-Jahresabschlussergebnis.

Unser tief empfundener Dank gilt deshalb Ihnen,
die Sie fiir Sternstunden gespendet und unsere
Arbeit unterstiitzt haben - mit Threm Mitgefiihl,
Threm Vertrauen und zu Herzen gehenden
Engagement.

Bleiben Sie bitte auch weiterhin an unserer Seite.

Ihr Sternstunden-Team

Oto: © vogelwildundandres.de

Wir helfen Kindern

Sternstunden ist eine Benefizaktion mit dem Bayerischen

Rundfunk und Unterstiitzung durch BayernLB,

Sparkassenverband Bayern, Versicherungskammer Bayern

und LBS Landesbausparkasse Siid.

Verein

Sternstunden ist ein eingetragener
Verein. Dieser verfolgt als anerkannte
steuerbegiinstigte Forderkorperschaft
gemeinniitzige und mildtatige Zwecke
im Sinne der Abgabenordnung.

Forderrichtlinien
Forderantrége - auch fiir Auslands-
projekte - kénnen nur von deutschen
Korperschaften oder Vereinen gestellt
werden, die gemif$ §51A0 steuerbe-
gilinstigt sind.

Den Forderantrag finden Sie unter
wwuw.sternstunden.de/foerderantrag

Spendenquittung

Bis zu einem Betrag von 300 Euro gilt
der Einzahlungsbeleg der Bank als
Nachweis. Ab einer Héhe von 300,01
Euro fordert das Finanzamt eine
Spendenquittung, die Sternstunden
unaufgefordert versendet, wenn Name
und Adresse des Spenders vorliegen.

Nachldsse

Es ist moglich, Sternstunden e.V. mit
Sitz in Miinchen durch Testament als
Erben oder Miterben einzusetzen oder
mit einem Verméchtnis zu beden-

ken. Auf den Nachlass féllt wegen der
Steuerbegiinstigung von Sternstunden
keine Erbschaftsteuer an. Zufliisse aus
Nachldssen diirfen nur fiir satzungs-
gemifie Zwecke verwendet werden.
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Sternstunden - auf einen Blick

Newsletter

Im Newsletter informiert Sternstunden
monatlich iiber aktuelle Veranstaltun-
gen, Aktionen und Kinderhilfsprojekte.
Das Abonnement ist kostenlos unter
wwuw.sternstunden.de erhéltlich und
kann jederzeit gekiindigt werden.

Spenden-Siegel

Sternstunden trdgt das Spenden-Siegel
des Deutschen Zentralinstituts fiir sozi-
ale Fragen in Berlin (DZI). Das Gitesie-

gel wird nach eingehender 5
S
Priifung verliehen und be- ** g
stédtigt den sorgfdltigen und DZI t §
£
K

transparenten Umgang mit
p g. 8 Spenden-
den anvertrauten Mitteln. Siegel  §

Eine Auflistung aller [m] s e ]

Sternstunden-Projekte i T

aus dem Jahr 2023 finden ;’g;:;._-,,_ Tk
r

Sie im Internet unter
www.sternstunden.de/projekte
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Sternstunden - auf einen Blick Gesamteinnahmen 30 Jahre Sternstunden

seit 1993:

Wer wir sind oder der Slumkinder in Lateinamerika.

Sternstunden konnte seit der Griindung 1993 mehr als 394 Millionen Euro sammeln Spendenergebnis Aber wir haben auch das Schicksal
und damit 3.897 Kinderhilfsprojekte unterstiitzen. Wir iibernehmen gesellschaftliche 2023: von Kindern in Deutschland im Blick
Verantwortung, vor allem dort, wo staatliche Unterstiitzung nicht mehr greift oder 25,68 Mio. Euro gehabt. Durch uns wurde beispiels-

weise eine Krankheit wie Mukoviszi-

neue Ansétze etabliert werden sollen.

Projekte 2023: dose iiberhaupt erst bekannt oder dass
Was wir tun es eine Rheumaerkrankung bereits im
Wir kiimmern uns um Projekte fiir Kinder und Jugendliche, die krank, behindert oder Kindesalter geben
Not leidend sind - iiberwiegend in Bayern, aber auch deutschland- und weltweit. Uns ist Weltweit geforderte kann. Wir wurden
es wichtig, nachhaltig zu wirken. Dartiiber hinaus arbeiten wir praventiv, um Probleme Projekte insgesamt: unserem offent-
rechtzeitig abfangen zu kénnen. lich-rechtlichen
. . . Informations-
Wie wir arbeiten Projekte im Ausland: auftragals
Durch unsere langjdhrige Erfahrung kénnen wir eine seriose und ziigige Abwicklung Seismograf fiir
der zugesagten Unterstiitzung gewéhrleisten. Viele Projekttrédger werden mehrfach gesellschaftliche
gefordert, damit bewdhrte Hilfsmafinahmen stabilisiert und ausgebaut werden kénnen. Projekte im Inland: Strémungen und
Die Ndhe zu unseren sorgfiltig ausgewéhlten Projektpartnern und eine regelméfiige : . Entwicklungen Bei der Presseveranstaltung zum
Kontrolle garantieren reibungslose Abliufe. Thomas Jansing (1) mit Alexander Huber beim Bennofest 2023 in der Miinchner Innenstadt durchaus gerecht. 30-jd ',‘[f‘lii‘::;;'}’i:i‘i‘l']';‘“""
Sandra Rief Rede und Antwort
Wer uns unterstiitzt Davon in Bayern: een Sie heute

Wir bedanken uns vielmals bei unseren Vereinsmitgliedern und Unterstiitzern sowie
den zahlreichen Privat- und Firmenspendern. Viele Spendenaktionen wie Sport-, Kultur-
oder Freizeitveranstaltungen tragen ebenfalls zu unserem Erfolg bei.

Was uns besonders macht

Alle Spenden flieflen ohne Abzug in die Kinderhilfsprojekte. Die eingehenden Gelder
werden sorgfiltig verwaltet und gezielt eingesetzt. Um einen Uberblick iiber die Arbeit
zu vermitteln, begleitet der Bayerische Rundfunk die Benefizaktion und zieht im
Horfunk wie auch im Fernsehen regelmdfSig Bilanz. Zum Abschluss eines jeden Stern-
stunden-Jahres organisiert der BR den grofien Sternstunden-Tag.

Nach dem Erdbeben vom 6. Februar 2023 hilft Sternstunden Familien mit Kindern in Nordsyrien drei Monate
mit Nahrungsmitteln, Decken, Bekleidung sowie Hygieneartikeln

Stand: 31.12.2023

Initiator Thomas Jansing im
Interview mit Sandra Riefs

»Stolz macht uns, dass wir geholfen haben,
Projekte zu realisieren, die es ohne uns
entweder gar nicht oder erst mit erheblicher
zeitlicher Verzigerung géibe”

@ Sandra Riefs: Vor 30 Jahren
\_H haben Sie die Hilfsaktion Stern-
stunden e.V. initiiert. Konnen Sie
uns zuriickfiihren in die Geburtsstunde
von Sternstunden?
Thomas Jansing: Die Geburtsstunde von
Sternstunden lésst sich mit der Griin-
dung des Vereins auf den 1. Oktober
1993 datieren. Das hat den Dreiklang
zum Klingen gebracht - ndmlich einer
Vereinsgeschiftsstelle, die sich um die
Abwicklung der Projekte kiimmert, dem
Bayerischen Rundfunk als Medienpart-
ner und den institutionellen Vereinsmit-
gliedern, vor allem der Sparkassenfi-
nanzgruppe, die wir gewinnen konnten,
um die Verwaltungskosten zu tragen.
Eigentlich begonnen hat der Prozess
aber schon viel frither, Anfang 1993, als
die Idee aufkam, eine Benefizaktion ins
Leben zu rufen. Es gab damals aufier
der Ubertragung von Spendengalas
nichts dergleichen in Bayern.

Wir wollten hingegen als Tréger fungie-
ren und eine Hilfsaktion fiir Not leiden-
de Kinder begriinden, auf die wir selbst
Einfluss in Bezug auf die Unterstiitzung
konkreter Férderprojekte nehmen.
Welche Vision und Hoffnung hatten

Sie damals, wie man mit Sternstunden
hilfsbediirftige Kinder unterstiitzen
kann?

In erster Linie haben wir an die Forde-
rung von Auslandsprojekten gedacht,
weil ich in meiner damaligen Funktion
als Chef der Programmplanung im
Bayerischen Fernsehen regelméfiig

mit den Auslandskorrespondenten in
Kontakt stand, die mir von der Not der
Miitter und ihrer Kinder vor allem in
den Biirgerkriegsgebieten im ehema-
ligen Jugoslawien berichteten. Durch
den Fall des Eisernen Vorhangs wurden
wir Zeugen, in welchem Zustand Kinder
in sogenannten Kinderheimen in Ru-
minien waren; nicht zu vergessen das
Schicksal der Aidswaisen in Stidafrika

auf diese 30 Jahre zuriickschauen - was
macht Sie am meisten stolz?

Wir haben uns {iber 30 Jahre bestidndig
entwickelt und sind zu einem seriésen
und verldsslichen Partner fiir Kinder-
hilfsorganisationen geworden. Wir
haben immer Wert darauf gelegt, in die
Breite zu wachsen statt in die Hohe. Die
Spende eines Kindes, das sein Spar-
schwein schlachtet und fiinf Euro gibt
oder die einer alten Frau, die von einer
kleinen Rente lebt, sind uns genauso
wichtig wie eine Grofispende. Die Men-
schen spiiren, dass es uns um die Sache
geht und nicht um vordergriindige
Emotionalitdt - das wird goutiert.
Welchen Beitrag will Sternstunden
auch die ndchsten 30 Jahre leisten?
Dass wir professionell und wachsam
bleiben, stets am Puls der Zeit. Ich
wiinsche uns, dass wir unsere Projekt-
partner weiterhin in diesem Umfang
unterstiitzen konnen und man sagt:
,»Gut, dass es euch gibt. Nicht nur
wegen der finanziellen Unterstiitzung,
sondern auch weil ihr auf unsere Arbeit
aufmerksam macht. Weil ihr uns durch
die Berichterstattung wertschitzt und
wiirdigt.“ Die Zeit wére eine bessere,
wenn es unserer Benefizaktion nicht
mehr bediirfte. Leider ist das Gegenteil
der Fall - wir werden weiterhin unver-
zichtbar sein.



30 Jahre Sternstunden

Zitate prominenter Paten

,Beriihrend ist, dass dieses
Heimatgefiihl so stark ist. Dieses
Gemeinschaftsgefiihl, dass da
ganz Bayern mitmacht, ist das
Tiefbewegende*

Luise Kinseher

Der Fernsehmoderator und Schauspieler Max Schmidt 2023 am Spendentelefon
,»Es geht um Vertrauen, um Ehrlichkeit, Transparenz und
dass das, was ich spende, auch wirklich ankommt. Dafiir steht

Sternstunden” Max Schmidt

Bruno Jonas: ,Vertrauen muss aufgebaut und
gerechtfertigt werden. Aber Thomas Jansing
und die gesamte Organisation in Verbindung
mit dem BR haben dieses Vertrauen verdient
und gerechtfertigt”

x

,Das Tolle an Sternstunden ist
doch auch, dass die Spenden eins zu eins

in die Projekte gehen”
Uschi Glas

Prinz Ludwig von Bayern (iiber den Sternstun-

elmuTnT)agBills:;;’/’;zzr)ilmh” B F 6 rd erm aﬁn a h nert un d
Wirkungsbeobachtung
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Rainer Maria Schiefler: ,Jeder, der [beim Spen-
dentelefon] anruft, identifiziert sich mit der
Spendenaktion. Das ist eine Einheit, Identitdt,

die macht Freude. Das sind Gdnsehautmo-
mente, es geht um andere Rekorde, nicht die
der Zahlen, sondern die der Nihe. Was den
Leuten gefdllt, ist die Vielfiltigkeit - die vielen
Projekte. Die Kinder, an die ihr rankommit.
Da kommen die Leute selbst nicht ran”

Elmar Wepper (+): , Sternstunden ist das Beste,
was der Bayerische Rundfunk jemals ins

Leben gerufen hat, [...] eine iiber die Jahre ab-
solut zweifelsfreie, segensreiche Einrichtung”
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Nina Eichinger: ,Weihnachten wdre nicht
mehr dasselbe ohne euch”



FordermajfSnahmen und Wirkungsbeobachtung

Durch Geborgenheit einen Raum
der Sicherheit schaffen

Manche Kinder haben Schlimmes erfahren. Sie wurden sexuell

missbraucht, geschlagen, lebten mit suchtkranken Eltern. Thr

Zuhause bietet keine Geborgenheit, sondern gefihrdet ihre korper-

liche und seelische Gesundheit. Deshalb brauchen sie einen

sicheren Ort zum Leben. Eine Wohngruppe, wie sie das Haus

Raphael in Alt6tting bietet.

x

,Wir sind Sternstunden sehr

dankbar, dass die Kosten fiir notige

Umbauten in diesem Gebdude

libernommen wurden, ebenso die

Ausstattung der Rdume*

Frank Einwanger, pddagogischer Leiter der Wohngruppen

Anna (8) sitzt im Gemeinschaftsraum
ihrer Wohngruppe gemiitlich auf dem
Boden und spielt mit Lego-Figuren. Das
Midchen gehort zu den insgesamt

15 Kindern und Jugendlichen, die jetzt
im Haus Raphael der Stiftung SLW in
Altotting leben, weil sie in ihren Famili-
en gefahrdet waren. Annas Mutter leidet
an einer psychischen Erkrankung,

die sie daran hindert, sich um ihre
Tochter zu kiitmmern. Deshalb hat das
Jugendamt entschieden: Anna braucht
Inobhutnahme, also die Unterbringung
in einem geschiitzten Raum. Schliefilich
kam sie ins Haus Raphael, wo sie ldn-
gerfristig bleibt. Hier hat sie ein eigenes
Zimmer, regelmé@fliige Mahlzeiten,
padagogische Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter als verldssliche Ansprech-
partnerinnen und -partner. Vormittags
besucht sie eine Forderschule fiir
Kinder mit Lernbeeintrachtigung.

Fiir die Kinder und Jugendlichen im
Haus Raphael gehdrten Gewalt in

der Familie, Alkoholsucht, sexueller
Missbrauch, psychische Erkrankungen
der Eltern und vieles mehr zum Alltag.
Eines der Kinder beispielsweise hat mit
seinem suchtkranken Vater auf der
Straf3e gelebt, bevor es hier Sicherheit
finden konnte. Sie alle brauchen eine

schiitzende Atmosphére, Ruhe und
geniigend Raum fiir sich selbst, um Sta-
bilitdt zu erlangen. Wohngruppen wie
im Haus Raphael sind unverzichtbar,
um Kindern wie Anna Hilfe zu bieten.
Die erste Gruppe ist bereits am 1. Juni
2023 eingezogen, die zweite Ende
Januar 2024. Im ersten Obergeschoss
sind drei- bis neunjdhrige Kinder
untergebracht, im zweiten Stock ist die
Gruppe der Sieben- bis 14-Jahrigen zu
Hause. 13 pddagogische Fachkrifte,
eine Hauswirtschafterin sowie zwei
Mitarbeitende des psychologischen
Fachdienstes kiimmern sich um die
beiden Wohngruppen. Trotz der rdum-
lichen Trennung gébe es immer wieder
Uberschneidungen in der Freizeit, die
beiden Gruppen guttéten, wie Frank
Einwanger, der paddagogische Leiter der
Wohngruppen, berichtet. ,Die Jiingeren
finden es toll, wenn sie mit den Alteren
kicken oder zuschauen diirfen, wenn an
Fahrriddern geschraubt wird. Und den
Alteren tut es gut, dass sie so etwas wie
grofie Geschwister fiir die Kleineren
sind.”

Trotz der belasteten Beziehungen zur
jeweiligen Herkunftsfamilie soll auf ge-
eignete Weise der Kontakt zu den Eltern
erhalten bleiben. Einige Kinder telefo-
nieren regelmafiig, andere verbringen
in Anwesenheit von Pidagogen wenige
Stunden mit ihnen. Anna und ihre
Mutter sind mittlerweile so weit, dass
die Achtjédhrige alle zwei Wochen das
Wochenende daheim verbringen kann
und will. Das sind gute Perspektiven fiir
die Zukunft.

Stiftung SLW

Sternstunden unterstiitzte den Umbau und die
Ausstattung der Wohngruppen

o

1 Die Stiftung SLW ist Tréigerin von Einrich-
tungen der Kinder- und Jugendhilfe mit

teil- und vollstationdren Angeboten, ambulan-

ten Hilfen, Kindertagesstdtten sowie fiinf staat-

lich anerkannten Grund- und Mittelschulen,

davon zwei Forderzentren fiir emotionale und

soziale Entwicklung.

Sternstunden hat seit 2007 Wohngruppen-

Projekte der Stiftung SLW mit 1.870.250 Euro

gefardert

Fordersumme:
400.000,- Euro

Diese Kinder haben Dinge gesehen und erlebt, die ein normales Leben zu Hause
unmdoglich machen. Zuriick bleiben verstorte, traumatisierte Mddchen und Jungen,

die keinen Platz mehr finden in der ,normalen” Welt

op
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Die Gruppe Kriimel ist eine stationdre Wohngruppe fiir Kinder ab drei Jahren.
Im Mittelpunkt der Arbeit stehen die Traumata der Kinder; fast téglich brechen sie
aus ihnen heraus. Tanzen kann helfen

10 11




arlotte bei der Nachuntersuchung *

FordermafSnahmen und Wirkungsbeobachtung

l

Nach Schlaganfalldiagnose ziigig helfen

Am Dr. von Haunerschen Kinderspital in Miinchen ist das erste

Zentrum fiir den kindlichen Schlaganfall angesiedelt. Hier arbeitet

ein hochkompetentes Team in der Akutbehandlung und Nachsorge.

Auch das deutsche Kompetenznetz Pediatric Stroke hat hier seinen

Sitz. Bei rechtzeitigem Erkennen eines Schlaganfalls und schneller

Behandlung gibt es gute Heilungschancen.

»Ich bin jetzt schon ein grofies Mad-
chen®, lacht Charlotte. Die Fiinfjdhrige
mit dem {ippigen Lockenkopfist zur
Nachuntersuchung im Dr. von Hauner-
schen Kinderspital in Miinchen. Sie
demonstriert, dass es kein Problem fiir
sie ist, auf einem Bein zu hiipfen. Kein
Zweifel: Charlotte ist ein gesundes und
lebensfrohes Kind. Das hat vor allem
damit zu tun, dass das Madchen recht-
zeitig ins Dr. von Haunersche Kinder-
spital kam, als sie vor iiber einem Jahr

einen Schlaganfall erlitt. Als Charlotte
eines Morgens an der Hand ihrer Mutter
zum Auto ging, brach sie zusammen
und konnte nicht mehr aufstehen. Sie
war bei Bewusstsein, aber ein Mund-
winkel hing herunter. Saskia Hamacher
ahnte, dass Charlotte womdoglich einen
Schlaganfall hatte und dréngte darauf,
dass ihre Tochter umgehend ins Kran-
kenhaus und von dort ins Schlaganfall-
zentrum fiir Kinder am Dr. von Hauner-
schen Kinderspital kam. Gerade noch

rechtzeitig. Die Diagnose: Ein Blutgefaf
im Gehirn des Médchens ist verschlos-
sen - der klassische Schlaganfall. In der
anschlieffenden Operation wurde ein
diinner Katheter von der Leiste bis in
die betreffende Gehirnarterie gescho-
ben und das Gefafl mechanisch wieder
freigerdumt. Ihre Mutter berichtet
sichtlich geriihrt von Charlottes ersten
Worten nach der Operation: ,Mama, ich
bleibe noch ein bisschen bei euch und
noch nicht da oben im Himmel.“ Zwei
Tage nach der OP konnte das Méddchen
wieder aufstehen und laufen - dank

der schnellen Diagnose und der rasch
begonnenen Therapie.

Am Dr. von Haunerschen Kinderspital
in Miinchen befindet sich das erste
deutsche Zentrum fiir den kindlichen
Schlaganfall - Pediatric Stroke, wie der
international gebrduchliche englische
Begriff lautet. Ein Schlaganfall kann in

jedem Alter auftreten, auch schon bei
Séduglingen, aber er wird oft nicht er-
kannt, denn nicht jede Arztin und jeder
Arzt verfiigt iiber das Fachwissen des
Zentrums. Nur ein Drittel der betrof-
fenen Kinder erholt sich wie Charlotte
wieder vollstdndig von einem Schlag-
anfall. Fiir die umfassende Genesung
ist es wichtig, dass ein Schlaganfall sehr
schnell erkannt wird. Erfolgt innerhalb
von sechs Stunden die richtige Behand-
lung, erhdhen sich die Heilungschancen
deutlich. Deshalb engagiert sich das
Arzteteam des Zentrums nicht nur in
der Akutbehandlung und Nachver-
sorgung der jungen Patientinnen und
Patienten, sondern griindete auch das
Deutsche Kompetenznetz Pediatric
Stroke, um das Problembewusstsein

in der Arzteschalft fiir Schlaganfall bei
Kindern zu wecken. Es lohnt sich, wie
Charlottes Beispiel zeigt.

Verein zur Unterstiitzung des

Dr. von Haunerschen Kinderspitals

Sternstunden verbessert die Versorgungssituation am

Das Stroke Team im Schockraum

Schlaganfallzentrum fiir Kinder

Rund 100 Kinder mit Verdacht auf
Schlaganfall werden hier pro Jahr

behandelt.

In der Langzeitbetreuung kiimmert sich das

Zentrum insgesamt um knapp 200 Kinder.

AufSerdem gibt es pro Jahr circa 100 externe
Anfragen.

o

ﬂ Das Zentrum fiir Pediatric Stroke des
Dr. von Haunerschen Kinderspitals

besteht seit 2015. Sternstunden unterstiitzt seit
1994 verschiedene MafSnahmen zur Verbesse-
rung der Kindergesundheit im Dr. von
Haunerschen Kinderspital. Insgesamt wurde
dafiir bisher ein Betrag von rund 1,5 Millionen
Euro eingesetzt.

Fordersumme:
108.840,- Euro
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Positive Erfahrungen ermoglichen
und Vertrauen stirken

Im Perlacher Herz engagieren sich Haupt- und Ehrenamtliche

sowie Honorarkrifte mit Angeboten fiir die Bewohner des

Miinchner Problemviertels. Besonders im Fokus stehen dabei

Kinder und Jugendliche.

,Eins, zwei, drei, ruft Jassin im Takt,
und ein Junge fithrt dazu einen Kick
aus. Jassin engagiert sich ehrenamtlich
als Kickbox-Trainer im Perlacher Herz.
Friiher, so berichtet er ganz offen, war
er viel auf der StrafSe unterwegs und hat
»Scheif’ gebaut“. Doch dann hat er das
Perlacher Herz fiir sich entdeckt und
gesehen, dass man dort seine Freizeit
sinnvoller verbringen kann. Mittlerwei-
leist er in der Schule besser geworden
und hat einen anderen Freundeskreis.
Geholfen hatihm dabei unter anderem
Biilent Askar, der die Einrichtung 2013
gegriindet hat. Askar stammt selbst

aus Miinchen-Neuperlach und bringt
geniigend Street Credibility mit, um die
jungen Leute zu tiberzeugen.

,Wir haben die Kinder im Blick, die

hier leben. Wir fordern sie, damit sie

in der Schule besser werden, dann

eine Ausbildung machen. Wenn sie zu
Hause nicht die nétige Hilfe bekommen,
schauen wir, dass wir eine Ergdnzung
fiir ihre Familie sind“, sagt Biilent Askar.
Das Perlacher Herz bietet eine Menge:
offene Kinder- und Jugendtreffs, einen
Rap-Kurs, verschiedene Kochkurse oder
einen Hip-Hop-Kurs. Beliebt bei den
Jungs ist das Kickboxen, bei den Mad-
chen die Tanzgruppe. Fiir alle Altersstu-
fen gibt es auflerdem den Keramikkurs
oder die Fahrradwerkstatt.

Eine Hausaufgabenhilfe in der Gruppe
sowie gezielte Lernforderung durch
einen Nachhilfelehrer ergénzen das
Angebot. Jugendliche, die kurz vor dem
Schulabschluss stehen, erhalten Unter-
stiitzung bei der Bewerbung um einen
Ausbildungsplatz.

Viele Familien in Neuperlach leben in
Wohnungen, die eigentlich zu klein

fiir sie sind. So gibt es hdufig zu wenig
Riickzugsmdglichkeiten fiir die Kinder,

die sie dann im Perlacher Herz finden.
Egal, ob sie abhdngen oder aktivan den
Angeboten und Kursen teilnehmen
wollen: Hier geht es um sie. Und es gibt
immer jemanden, der fiir sie da ist und
ihnen auf Augenhohe begegnet. Jassin
hat zum Beispiel in Ramén den grofien
Bruder gefunden, den er selbst nicht
hat. Ramén engagiert sich im Musik-
studio und hat einen guten Draht zu
den Jugendlichen.

Und nun haben noch Jiingere beim

Kickbox-Unterricht Vertrauen zu Jassin.

Die ndchste Generation, die Verantwor-
tung tibernimmt, steht in den Start-
16chern. Alle im Perlacher Herz haben
eine grundlegende Erfahrung machen
diirfen, die sie auch weitergeben: Du
bist etwas wert, und wenn du willst,
kannst du etwas schaffen.

Kinder gezielt fordern

Interview mit Jochen Sahm,
Pastoralrefe-

rent der
evangelisch-

[reikirch- - ﬁ -;

lichen
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in Miinchen- ]
GrofShadern
und Leiter des | ’ J
Laimer Herz und R Cro oSO

des Haderner Herz.

Sternstunden: Herr Sahm wie enga-
gieren Sie sich fiir Kinder und Jugend-
liche?

Jochen Sahm: Wir férdern Kinder ganz-
heitlich. Das erfolgt in mehreren Schrit-
ten - zundichst durch offene Angebote,
um die Kinder kennenzulernen und ih-
nen verniinftige Freizeitangebote bieten
zu kénnen. Darauf aufbauend unter-
stiitzen wir gezielt, zum Beispiel durch

Einzelnachbhilfe, Musikunterricht, auch
durch Tanzen, Hip-Hop und vieles mehr.

Welche Unterschiede gibt es in den vier
Stadtteilen zwischen dem Milbertsho-
fener, Perlacher, Haderner und Laimer
Herz?

Das Grundanliegen ist iiberall gleich und
steht unter vier Uberschriften: Kinder
fordern, Jugendliche begleiten, Familien
unterstiitzen, Senioren beteiligen. Ebenso
arbeiten wir in allen ,,Herzen" mit Men-
schen aus vielen Nationen. Die Viertel
sind allerdings verschieden, ebenso wie
die Mitarbeitenden.

So gibt es im Milbertshofener Herz

viele Angebote fiir kleinere Kinder und
Familien. Im Perlacher Herz gibt es als
Besonderheit ein Musikstudio und eine
Hip-Hop-Tanzgruppe. Im Laimer Herz

betreiben wir eine grofSe Fahrradwerk-
statt und im Haderner Herz eine Mu-
sikschule mit dem Namen , Alles aufSer
Blockflite*.

Was wiirde fehlen, wenn es die Zentren
nicht gibe?

Dann hdtten Tausende Menschen keinen
Ort, wo sie sich treffen konnen, wo sie
Férderung finden, wo ihnen geholfen
wird. Hier im Haderner Herz bieten wir
zum Beispiel jede Woche unseren ,Wohn-
zimmerabend“ an. Zu dem kommen
Menschen unterschiedlichen Alters und
unterschiedlicher Religionszugehdirigkeit.
Ukrainer sitzen friedlich neben Russen,
Paldistinensern und vielen anderen
Nationalitdten. Sie reden miteinander,
essen, spielen. Mehr Integration geht
nicht.

Fordersumme:
97.883,- Euro

Seit 2019 unterstiitzt Sternstunden
die Bildungsarbeit und Jugendangebote im
Perlacher, Haderner, Laimer und Milberts-
hofener Herz mit 442.355 Euro.

Dartiber hinaus fordert die Benefiz-
aktion weitere Jugendhilfeeinrichtungen
in Brennpunktvierteln in Bayern, wie z.B.
in Miinchen-Riem; hier wurde der Bau der
Kinder- und Jugendeinrichtung GATE 6
mafigeblich unterstiitzt.
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Der Verein Lebenshilfe Rhon-Grabfeld fordert Kleinkinder bis zum Vorschulalter zum Beispiel'ds
Logopidie, Ergotherapie oder Physiotherapie

Friihe Forderung zur Vermittlung wesentlicher Lebensgrundlagen

Je jiinger die Kinder sind, die zur Frithférderung kommen, desto

besser kann man sie unterstiitzen. Die Lebenshilfe Rhon-Grabfeld

in Bad Neustadt betreut derzeit 170 Mddchen und Jungen, der

Bedarf ist deutlich grofier. Sternstunden hilft der Friihforderstelle

beim Umbau des alten Zollamts, um mehr Kapazitdten zu schaffen.

Lea dreht die Wiirfel in ihren Hinden
immer wieder interessiert um, weil
aufjeder Seite ein anderes Bild zu
sehen ist. Das Maddchen hat Freude an
all den neuen Eindriicken, die sie in
der Frithférderstelle der Lebenshilfe
Rhon-Grabfeld bekommt. Die Zweijdh-
rige mit dem Downsyndrom hort sehr

schlecht und kann noch nicht sprechen.

Stefanie Kleinhenz, Leiterin der Friih-
forderstelle, tibt deshalb mitihr auch
Lautsprache. ,Noch mal“, sagt sie und
dehnt dabei das A. Thr Mund artiku-
liert deutlich sichtbar, und die Hinde

unterstiitzen den Laut mit einer Geste.
Lea schaut sie an und l4chelt. Die Kleine
macht Fortschritte.

Lea ist eines der wenigen Kinder mit
Downsyndrom in der Frithforderstelle.
»Zu uns kommen héufig Kinder, deren
Geburt schwierig oder zu frith war*,
erklart Stefanie Kleinhenz. ,Mit dem
schweren Start gehen héufig Probleme
in der Gesamtentwicklung, der Sprache,
der Motorik einher, auch mit der Kon-
zentration. Durch eine moglichst frithe
Forderung im interdisziplindren Team,
das all diese Bereiche abdeckt, haben

wir aber gute Erfolge®, ergdnzt die Ein-
richtungsleiterin. Die meisten Kinder
kommen im Alter von zwei bis vier Jah-
ren in die Frithforderstelle. Je jiinger sie
sind, desto besser und schneller kann
man ihnen helfen.

Die Frithforderstelle war 1998 beim
Einzug in das alte Gebdude fiir die Be-
gleitung von rund 80 Kindern ausgelegt.
Aktuell werden dort 170 Mddchen und
Jungen betreut, der Bedarf wére noch
grofier. Das fithrt zu einer Wartezeit von
bis zu fiinf Monaten. Nach dem Bezug
des neuen Gebaudes, in das die Friih-
forderstelle voraussichtlich im Septem-
ber 2025 einziehen kann, wird sie sich
deutlich verringern. Die Lebenshilfe
konnte das Gebdude des alten Zollamts
in Bad Neustadt erwerben, saniert
dieses nun umfassend und baut es um -
mit Unterstiitzung von Sternstunden.
Die neue Friithforderstelle wird aufier-
dem viel besser als die bisherige mit

offentlichen Verkehrsmitteln erreich-
bar sein. Und es gibt dort ausreichend
Parkplétze, was gerade fiir Eltern mit
mobilitatseingeschrankten Kindern
wichtig ist.

Der Geschéftsfiihrer der Lebenshilfe
Rhon-Grabfeld, Jens Fuhl, ist dankbar
fiir die Unterstiitzung. ,Ohne Stern-
stunden hétten wir es in den niachsten
Jahren keinesfalls geschafft, uns dem
Bedarf entsprechend zu vergrofiern.”

o

Der Verein Lebenshilfe Rhin-Grab-

Jfeld wurde 1971 gegriindet. Er ist
Tréiger verschiedener Einrichtungen fiir
die Integration behinderter Menschen.
Bereits 1999/2000 und 2021 hat Stern-
stunden mit der Herbert-Meder-Schule in
Unsleben eine Einrichtung der Lebens-
hilfe Rhion-Grabfeld unterstiitzt und mit
insgesamt 195.564 Euro gefordert.

Lebenshilfe Rhon-Grabfeld e.V.

Sternstunden unterstiitzt den Neubau der

Fordersumme:
1,2 Millionen
Friihférderstelle Euro

85 bis 90 Prozent der Kinder, die bis zum fiinften
Lebensjahr interdisziplindre Friihforderleistun-

gen erhalten haben, konnen, entsprechend ihrem Alter,

im Anschluss einen Regelkindergarten oder eine Regel-

schule besuchen.

Vorfreude auf die neue
Frithforderstelle

E] Interview mit Jens Fuhl (JF),

\-{ Geschidiftsfiihrer der Lebenshilfe
Rhon-Grabfeld, und Stefanie Klein-

henz (SK), Leiterin der Friihforderung.

Sternstunden: Wie geht es Ihnen als Ver-
antwortliche, wenn Sie nicht jedes Kind
zeitnah fordern kénnen?

SK: Da geht es uns nicht gut damit. Wir
wissen ja, dass die friihe Kindheit eine ganz
entscheidende Zeit fiir die Forderung ist.
Doch wir sind derzeit rdumlich noch knapp
ausgestattet. Besonders freue ich mich
schon auf den heilpddagogischen Gruppen-
raum im neuen Haus, in dem wir dann mit
sechs bis acht Kindern gleichzeitig arbeiten
konnen.

JF: Das Raumproblem ist ein Thema, das
uns im Moment noch umtreibt, aber durch
die Hilfe von Sternstunden bald geldst sein
wird. Das andere Problem ist der biirokra-
tische Aufwand, bis ein Kind iiberhaupt

Friithforderung wirkt!

in die Friihférderung kommt. Wir merken,
dass die Kostentrdiger zunehmend nachfra-
gen und immer neue Gutachten fordern,
weshalb das Kind Friihforderung braucht.

Warum ist eigentlich die interdisziplindre
Zusammenarbeit in der Friihforderung so
wichtig?

JF: Das interdisziplindre Konzept ist ein
Erfolgsmodell. Hier wissen alle Beteiligten,
wo wir gerade bei welchem Kind stehen
und wie wir an einem bestimmten Punkt
weiterarbeiten.

SK: Dadurch werden Kinder optimal
gefardert. Die Grundlagenpddagogik léisst
sich gut mit dem Fachwissen der Physiothe-
rapeuten, Ergotherapeuten und Logopdden
verbinden. Alle arbeiten abgestimmt auf
das jeweilige Kind bestens zusammen.

Die kleine Lea hat zum Beispiel gerade das
Laufen fiir sich entdeckt. Wir haben mit
den Fachleuten vorher gemeinsam iiberlegt,
wie lange miissen wir das Krabbeln noch
unterstiitzen, damit sie Kraft entwickelt und
in die Héhe kommit.
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Fertigkeiten zur eigenen Zukunfts-

gestaltung erwerben

In der brasilianischen 20-Millionen-Einwohner-Metropole

Sao Paulo lebt rund ein Drittel der Bevolkerung in Favelas an der

Peripherie. Kinder und Jugendliche haben es in diesen Slums

besonders schwer. Das Zentrum Girassol im Viertel Garjau fordert

sie - mithilfe von Sternstunden.

Girassol ist portugiesisch und bedeu-
tet Sonnenblume. So heifdt das 1992
gegriindete Zentrum in Sao Paulo,

das Kinder und Jugendliche aus sozial
schwachem Umfeld gezielt férdert. So
entstand zundchst ein Kinderheim und
bereits 2003 dank Sternstunden das
Berufsbildungszentrum Girassol Pro. Es
ermoglicht Jugendlichen eine Ausbil-
dung in verschiedenen Berufen, von der
Krankenpflege bis zur IT.

2015 schliefilich entstand das Kinder-
zentrum Girassol Kids. Hier erhalten
die Mddchen und Jungen nicht nur drei
gesunde Mahlzeiten pro Tag, sondern
auch Bildungsangebote. Neu ist zum
Beispiel das Capoeira-Training.
Capoeira ist eine traditionelle brasilia-
nische Bewegungs- und Kampfkunst,
die den Kindern und Jugendlichen
grofie Freude bereitet. Wahrend eine
Gruppe unter Anleitung zeigt, welche
akrobatischen Bewegungen sie bereits
beherrscht, klatscht und trommelt die
andere im Rhythmus. Danach wird ge-
wechselt. So verbessern alle spielerisch
ihr Kérpergefiihl und gewinnen an
Selbstvertrauen. Im Notfall kénnen sich
die Kinder durch das Capoeira-Training
besser gegen Ubergriffe verteidigen. Das
ist vor allem fiir die Mddchen wichtig.
Moglich wurde dieses Training, weil
der iiberdachte Sportplatz einen neuen
Belag und verschiebbare Seitenwénde
erhalten hat. Frither waren die Seiten
offen, jetztist es ein echter Multifunk-
tionsplatz, der auch im Winter genutzt
werden kann. Mithilfe von Sternstun-
den wurde zudem die Kiiche des Zen-
trums Girassol renoviert und mit neuen
Geriten ausgestattet. Nun ist es fiir das

Kiichenteam einfacher, die bendtigten
Mahlzeiten frisch zuzubereiten.

Im Berufsbildungszentrum Girassol Pro
gibt es ebenfalls neue Angebote, die erst
durch Sanierungsmafinahmen méglich
wurden. So hat die Coronapandemie
die Notwendigkeit einer Optimierung
der digitalen Infrastruktur vor Augen
gefiihrt. Sternstunden hat dies erméog-
licht. Seitdem lernen alle Auszubilden-
den in Girassol den Umgang mit dem
PC, was heute beinahe in jedem Beruf
unverzichtbar ist. Sogar ein weiterer
Ausbildungskurs zum Spieleprogram-
mierer konnte so gestartet werden. Da
die Nachfrage nach Programmierern
grof$ ist, haben die Jugendlichen hier
gute Chancen.

Die Kurse von Girassol Pro werden in
zwei Schichten vormittags und nach-
mittags angeboten, damit moglichst
viele junge Leute daran teilnehmen
konnen. Die Vermittlungsquote in be-
zahlte Arbeit ist beachtlich, zum Teil bis
zu 90 Prozent bei den Backern.

Manche Absolventen machen sich
selbststdndig und sind dabei sehr
erfolgreich, denn bei Girassol Pro wird
auch das Fach Unternehmertum unter-
richtet. Bisher haben zwolf von ihnen
ihre eigene Béckerei eroffnet, drei haben
eine Elektrowerkstatt, eine Absolventin
betreibt eine Handyreparaturwerkstatt,
drei Absolventinnen der Schneiderei-
kurse haben ein eigenes Atelier gegriin-
det, und auch im Beauty-Bereich gibt es
Griindungen mit Schonheitssalons und
mobilen Manikiire- und Pedikiire-Ser-
vices. Eine erfreuliche Zwischenbilanz.

>
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Forderverein Girassol .
Fordersumme:

Sternstunden fordert Modernisierungsmays- 195.000,- Euro
nahmen im Kinderzentrum Girassol Kids und
Berufsbildungszentrum Girassol Pro

84 Kinder sowie die Belegschaft erhalten
téglich eine Mahlzeit.

70 Kinder bekommen Capoeira-Unterricht.

2023 machten 312 Jugendliche Ausbildungen
in Schneiderei (56), Elektrik (32), Béickerei (60),
Verwaltungsgrundlagen (52), Spiele program-
mieren (32), Schonheitspflege (40) und
Seniorenbetreuung (40).

N e B - = il
Seit 2018 gibt es den Ausbildungskurs , Bickerei“ mit dazugehoriger Lehrwerkstatt

(@)
ﬂ Das Zentrum Girassol im Siiden
von Sdo Paulo steht unter der
Tréigerschaft Sociedade Beneficente
Alema (etwa: Deutscher Hilfsverein). In
Deutschland sammelt der Forderverein
Girassol Spenden fiir das Zentrum.
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Schlaglichter aus 30 Jahren

Auslandsforderung N

Sternstunden ermaglicht
kranken Kindern medizinische
Behandlungen und Therapien

Wie 1993 alles begann: Fiir Thomas Jansing waren der Krieg im
ehemaligen Jugoslawien und die Not der Kinder in so unmittelbarer
geografischer Ndhe der Anlass, die
Benefizaktion Sternstunden ins

Leben zu rufen und unter anderem

Sternstunden-Konvois mit
Hilfsgiitern fiir Familien nach

Mostar zu schicken.

Sternstunden schenkt
Kindern in Not Hoffnung

Vielen Millionen Maddchen
und Jungen weltweit wird
ihre Kindheit genommen

Die Ursachen sind Armut, Biirgerkrieg,
Flucht, Vertreibung und Kinderarbeit.
Sie wachsen unter elenden Umstdnden
auf und werden Opfer von Gewalt,
Zwangsprostitution, Kinderhandel oder

Drogenmissbrauch, dabei haben sie

alle ein Recht auf eine bessere Zukun(ft.
Sternstunden unterstiitzt beispielsweise
Projekte, die sich - insbesondere seit
dem Sturz Ceausescus - um die kata-
strophalen Zustdnde in ruménischen

Kinderheimen kiitmmern.

Hungerhilfe Ostafrika -
nachhaltige Unterstiitzung
vor Ort

2011 wird Ostafrika von einer unvor-
stellbaren Diirre und Hungersnot
heimgesucht. Die wachsende Not der
Menschen hat Sternstunden veran-
lasst, die Sonderaktion , Hungerhilfe
Ostafrika“ zu initiieren. Die Katastrophe
ist mittlerweile aus den Schlagzeilen
verschwunden, Sternstunden aber
immer noch vor Ort. Die Benefizaktion
setzt vor allem auf Nachhaltigkeit, hilft
Strukturen wiederaufzubauen und neue
Lebensgrundlagen zu schaffen.

Neubeginn nach
Katastrophen.
Nachhaltige Hilfe vor Ort

Die Uberlebenden von Naturkatastro-
phen wie Erdbeben, Wirbelstiirmen,
Uberschwemmungen, Tsunamis und
Hochwasser stehen oft vor dem Nichts.
Sternstunden trégt dazu bei, dass gezielt
Nothilfe mit medizinischer Versorgung,
sauberem Trinkwasser, Lebensmitteln
und Hygieneartikeln geleistet werden
kann - so auch beim verheerenden
Tsunami vom 26. Dezember 2004 im
Indischen Ozean.

Menschen auf der Flucht.
Hoffnung fiir die
Heimatlosen

Noch nie waren weltweit so viele
Menschen auf der Flucht wie heute.

Sie fliehen vor Krieg, Unterdriickung,
Armut, Hunger und Naturkatastrophen.
Die Hilfte von ihnen sind Kinder und
Jugendliche. Sternstunden versucht ihre
Not ertraglicher zu machen und unter-
stiitzt mit einer Vielzahl von Projekten
gefliichtete Kinder und deren Miitter in
Deutschland und auf der ganzen Welt,
seit 2022 vor allem in der Ukraine.

Medizinische Betreuung.
Versorgen - lindern - heilen

Medizinische Versorgung ist in vielen
Lindern des Globalen Siidens keine
Selbstverstandlichkeit wie etwa in
Deutschland, sondern vielfach iiber-
haupt nicht vorhanden. Dabei konnte
eine rechtzeitige Behandlung Leben ret-
ten, Leid lindern und Krankheiten hei-
len. Sternstunden unterstiitzt Projekte,
die Arzte und anderes medizinisches
Personal zu den Bediirftigen bringen.
Wie beispielsweise den Verein Friedens-
dorfInternational, der schwer verletzte
Kinder aus Kriegs- und Krisengebieten
nach Deutschland holt, wo sie in Klini-
ken operiert und behandelt werden.




FordermajfSnahmen und Wirkungsbeobachtung

Suchtkranken Miittern mit Kindern
Riickenwind geben

Am 20. April wurde in Hutschdorf das
neue Mutter-Kind-Zentrum Riicken-
wind erdffnet, eine Einrichtung, in

der zwolf Miitter und bis zu 16 Kinder
langfristig auf dem Weg zuriick in ein
suchtfreies Leben unterstiitzt und gefor-
dert werden. Auch das Gebdude fiir das
Kindernest Sternstunden wurde neu
errichtet. Hier stehen nun 28 Krippen-,
Kindergarten- oder Hortplatze zur Ver-
fiigung. Sternstunden hat die Neubau-
ten mit 1,75 Millionen Euro gefordert.

Interdisziplindre Friihférderstelle
eingeweiht

Die Friihforderstelle fiir Kinder mit
Behinderungen in Gunzenhausen
wurde am 7. Juli feierlich {ibergeben
und geweiht. Mit der Beteiligung von
Sternstunden - 400.000 Euro - wurde
das ambulante Angebot der Lebens-
hilfe Altmiihlfranken e.V. an heilpé-
dagogischer Forderung, tiergestiitzten
Therapieformen, Psychologie, Logo-
padie, Physio- und Ergotherapie sowie
Betreuung und Anleitung der Eltern
weiter ausgebaut.

Eigenstiindig leben lernen

Am 20. Oktober wurde die barriere-
freie Apartmentanlage der Jura-
Wohnstitten e.V. in Amberg feierlich
erdffnet. Sternstunden bezuschusste
die Trainingswohnung mit ihrer bar-
rierefreien Innenausstattung fiir die
Schiilerinnen und Schiiler der Rupert-
Egenberger-Schule mit 550.000 Euro.
Jugendliche und junge Erwachsene im
Alter zwischen 16 und 19 Jahren werden
wochenweise und unter Aufsicht von
Lehrkréften auf das Leben in einer eige-
nen Wohnung vorbereitet.

Haus Mutter und Kind der KJF startet
mit kirchlichem Segen

Mit dem kirchlichen Segen durch den
Vorsitzenden der Katholischen Jugend-
fiirsorge der DiGzese Regensburge.V.
(KJF), Domkapitular Michael Drefiel,
wurden am 30. Mdrz die fiinf neuen
Apartments offiziell ihrer Bestimmung
iibergeben. Der Bedarf an Wohnraum
fiir die oft sehr jungen, alleinerziehen-
den Miitter ist grof3. Die von Stern-
stunden mit 400.000 Euro geforderte
Erweiterung hilft, die jungen Frauen
aufzufangen und ihren Kindern einen
guten Startins Leben zu ermoglichen.

Therapierdiume und ein Spielparcours
fiir die neue Féorderschule

Damit Menschen mit Behinderungen
ein hohes Maf$ an Selbstbestimmung
und Teilhabe in allen Lebensbereichen
erfahren konnen, ist es notwendig,

sie auf ihrem Weg méglichst frith

zu begleiten und zu férdern. Da die
Nachfrage immens ist, baut der Verein
Fritz-Felsenstein-Haus nun in Lang-
weid im Norden Augsburgs das neue
Forderzentrum Felsenstein Nord, das
Platz fiir 120 Schiilerinnen und Schiiler
bietet. Sternstunden beteiligt sich mit
1,6 Millionen Euro an den Baukosten.

Nothilfe nach Erdbeben in der Tiirkei
und Nordsyrien

Am 6. Februar erschiitterte ein Erd-
beben der Stirke 7,8 das Gebiet an der
Grenze zwischen der Tiirkei und Syrien.
Tausende Gebdude stiirzten ein, ca.
52.000 Menschen kamen in den beiden
Landern ums Leben. Rund 111.000
Menschen wurden verletzt und mehrere
Millionen sind in irgendeiner Weise
von dem Beben betroffen. Sternstunden
half Familien mit Kindern in sieben
Projekten mit insgesamt 564.470 Euro,
vor allem mit Lebensmitteln, warmen
Mabhlzeiten, Medikamenten, Decken,
Zelten und Matratzen.

Childhood-Haus Miinchen
Jeierlich erdffnet
In den Rdumlichkeiten des kbo-Kinder-

zentrums Miinchen weihte Konigin
Silvia von Schweden am 15. Juni das von
Sternstunden mit 270.000 Euro gefor-
derte Childhood-Haus Miinchen ein.

Es bietet Kindern und Jugendlichen, die
Opfer bzw. Zeugen von sexualisierter,
korperlicher und psychischer Gewalt
wurden, eine freundliche, multidiszipli-
nére und ambulante Anlaufstelle -

die erste in Bayern. Bundesweit gibt

es bereits acht Childhood-Héuser; alle
wurden von der World Childhood Foun-
dation initiiert, die Kénigin Silvia von
Schweden gegriindet hat.

Kindern Heimat geben

Am 23. Mai wurden in St. Maria Fiirs-
tenzell zwei neue heilpddagogische
Wohngruppen fiir 16 Kinder und Ju-
gendliche eingeweiht. Der Umbau der
ehemaligen Schwesternklausur wurde
durch die grofiziigige Sternstunden-

Forderung von 650.000 Euro ermoglicht.

Kinder und Jugendliche, die schwere
Schicksale oder Traumata - Flucht-
erfahrungen oder problematische
familidre Situationen - erlebt haben,
finden hier eine neue Heimat. St. Maria
Fiirstenzell steht seit 1. Januar 2020
unter der Tragerschaft der Stiftung SLW
Altotting.

Spatenstich in Passau: GrofSprojekt
nimmt Fahrt auf

Mit dem Spatenstich am 9. Oktober
startete der Caritas-Didzesanverband
Passau den Um- und Neubau der
sonderpddagogischen Forderzentren

St. Severin und Don Bosco fiir junge
Menschen mit geistiger, korperlicher
und motorischer Behinderung. Fiir die
knapp 350 Schiilerinnen und Schiiler als
auch fiir das Personal bedarf es zeitge-
maifier und zukunftsfahiger Rahmenbe-
dingungen. Die MafSinahmen umfassen
einen vollstdndigen Ersatzneubau der
Forderzentren mit Schul-, Aufien- und
Sportgeldnde, den Sternstunden mit

1,5 Millionen Euro unterstiitzt.

Akut gefihrdeten Siuglingen und
Kleinkindern Schutz bieten

Immer mehr Sduglinge und Kleinkin-
der, die in der eigenen Familie an Leib
und Seele gefédhrdet sind, miissen in
einer geeigneten Schutzeinrichtung
untergebracht werden. Die einzige
bisher bestehende Notunterkunft
,Biwak“ in Augsburg ist vor allem fiir
Kinder ab 13 Jahren vorgesehen und
iiberlastet. Sternstunden unterstiitzt
den Verein Katholisches Kinderheim
Augsburg Hochzoll, damit eine weitere
Schutzstelle fiir zwolf Kinder von null
bis elf Jahren errichtet werden kann - in
zwei Gruppen fiir Kinder von null bis
vier bzw. von fiinf bis elf Jahren.

Die Not der Kinder im Ukraine-Krieg
lindern

2023 stellte Sternstunden 1,54 Mio. Euro
fiir Hilfsmaflinahmen in zehn Projekten
in der Ukraine zur Verfiigung. So
erhielt der Verein Strafienkinder e.V.
200.000 Euro, um Partnern in Znami-
anka, Odessa, Mariupol und L'viv den
Erwerb von dringenden Giitern der
Grundversorgung, Erste-Hilfe-Material
oder Sduglingsnahrung fiir Kinder und
deren Familien zu erméglichen. Mit
einer Unterstiitzung von 230.000 Euro
wurde dem Verein ChildFund Deutsch-
land in den Wintermonaten bei der
Versorgung von Familien mit Kindern
in Cherson und Charkiw mit warmen
Decken und Winterkleidung unter die
Arme gegriffen.

Hunger bekédmpfen im Norden
Kameruns

Der Norden Kameruns gehort zu den
drmsten Regionen des Landes. Durch
schwere Ernteverluste in den Vorjahren
war die Versorgungslage ab Mai beson-
ders angespannt und wurde durch Bin-
nenfliichtlinge sowie Fliichtlinge aus
Niger und Tschad noch verstérkt. Mit
366.470 Euro macht Sternstunden
Nahrungsmittelhilfe fiir bediirftige
Familien mit Kindern méglich. Caritas
International versorgt 6.000 mangel-
erndhrte Familien mit Nahrungsmit-
telpaketen, 1.000 untererndhrte Kinder
erhalten Zusatznahrung und Eltern
werden in der Zubereitung von Baby-
nahrung geschult.



Projektkontrolle

FordermajfSnahmen und Wirkungsbeobachtung

Sternstunden ist sich seiner Verantwortung bei der Auswahl nach-

haltig wirkender Forderprojekte bewusst. Deren Qualitdt wird

durch den zu erwartenden Erfolg bestimmt. Entscheidend ist, ob

durch die geférderten Mafinahmen eine anhaltende Verbesserung

der Lebenssituation bediirftiger, kranker, behinderter oder Not

leidender Kinder erreicht oder ob durch Pravention eine Notsitua-

tion oder langfristige negative Folgen fiir die Zukunft eines Kindes

verhindert werden konnen.

Dies erfordert im Vorfeld eine be-
sondere Sorgfalt bei der Priifung der
Forderantrdge und der Seriositét der
Projekttréger wie auch bei der Festle-
gung der konkreten Zwecke in einem
individuellen Vertrag. Gleiches gilt fiir
die anschlieffende Abwicklung der
Projekte, bei der die Realisierung der
vereinbarten Maffnahmen zu {iberwa-
chen ist und die geférderten Projekt-
trager zu einer detaillierten Bericht-

Bischof Pryriz (li.) aus der ukrainischen Di6zese
Sambir Drohobych iiberreicht Thomas Jansing einen
Orden fiir soziales Engagement zum Wohl des
ukrainischen Staates

erstattung iiber den Projektfortschritt
angehalten werden. Den dauerhaften
Erfolg tiberpriift Sternstunden nach
der ordnungsgeméfien Abwicklung der
Fordervertrége. Dabei geht es nicht nur
um die Bewertung der Nachhaltigkeit
des jeweiligen Projekts, sondern auch
darum, einzelfalliibergreifend wertvolle
Erkenntnisse fiir die weitere Forder-
praxis zu gewinnen.

Nach einem festgelegten Verfahren
werden ausgewdihlte Projekte einer
nachtréglichen Kontrolle unterzogen.
Dies geschieht etwa zwei Jahre nach
Abschluss der Forderung, weil sich
erfahrungsgemaf erst dann belastbare

Aussagen iiber die Wirkung treffen las-
sen. Bei der Auswahl ldsst sich Stern-
stunden insbesondere von der Héhe
und Héufigkeit der Forderung oder den
Besonderheiten des Projekts leiten. Da
die Kontrollen einen nicht unerheb-
lichen Personaleinsatz und finanziellen
Aufwand verursachen, miissen die
Kosten und der zu erwartende Nutzen
im Einzelfall abgewogen werden. Dies
giltinsbesondere fiir Auslandsprojekte,

Marianne Liiddeckens und Florian Babel (v.1i.) im
Gespriich mit Vertreterinnen und Vertretern der
Kinderklinik Schwabing

die in der Regel nicht oder nur verein-
zeltim Rahmen von Schwerpunktreisen
besucht werden kdnnen. Da aber auch
die Auslandsprojekte ausschlieflich
mit deutschen Projekttragern reali-
siert werden, kann dies durch erhdhte
Berichts- und Dokumentationspflichten
kompensiert werden. Zudem ldsst sich
die Projektabteilung von diesen Pro-
jekttragern verstdrkt durch personliche
Berichterstattung auf dem Laufenden
halten. Im Berichtsjahr konnten

17 Projekttrager ausldndischer Hilfs-
mafinahmen bei personlichen Termi-
nen ausfiihrlich tiber die Entwicklungen
der Projekte berichten. Bei einer Pro-
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jektreise des Vereinsvorsitzenden nach
Ruménien und in die Ukraine wurden
Gesprdche mit lokalen Projektpartnern
gefiihrt, aus denen wichtige Erkenntnis-
se fiir die anstehenden Forderentschei-
dungen gezogen werden konnten.

Im Geschiftsjahr 2023 wurden

60 Fordermafinahmen der Projekt-
kontrolle unterzogen bzw. bei Ortster-
minen in Augenschein genommen. Bei
den Projektkontrollen werden nicht
nur die Einhaltung der Férdervertrage,
sondern auch die Entwicklung und der
Erfolg der Projekte iiberpriift.

Die Ergebnisse werden protokolliert,
dokumentiert und anschliefend im
Team besprochen, um gegebenenfalls
weitere Kontrollmafinahmen festzu-
legen und neue Erkenntnisse fiir die
zukiinftige Férderpraxis zu gewinnen.
Das wihrend der Coronapandemie
entwickelte schriftliche Kontrollverfah-
ren, mit dem die Projekttriger gebeten
werden, {iber die Entwicklung des Pro-
jektes zu berichten und dies moglichst
detailliert zu dokumentieren, hat sich
bewihrt.

(V.1i.): Brunhilde Hergenhan (Lebenshilfe Rhon-Grabfeld e.V.), Ilka Wagner (Tagesstitten-

Berichterstattung im
Bayerischen Rundfunk

Wie in jedem Jahr erfolgte eine regelmdifsige Bericht-
erstattung in den Bilanzsendungen des Bayerischen
Rundfunks wie auch in den Horfunk- und Fernseh-
beitrdgen rund um den Sternstunden-Tag am 15. De-
zember 2023 und in den Adventskalendern, die vom
1. bis 24. Dezember 2023 im Bayerischen Fernsehen
mehrmals téglich ausgestrahlt wurden und in der BR

Mediathek online abrufbar sind.

o
ﬂ Uber Projektfortschritte informiert Stern-

stunden auf www.sternstunden.de und
listet die bewilligten FordermafSnahmen auf.

leitung Herbert-Meder-Schule Unsleben) und Jens Fuhl (Lebenshilfe Rhon-Grabfeld e.V.)
begleiten Marianne Liiddeckens (2.v.re.) von Sternstunden bei einer Projektkontrolle

Sternstunden hélt auch wéhrend des
Jahres telefonisch oder im persénlichen
Gesprich engen Kontakt zu den Projekt-
tragern. Dabei wurde vermehrt berich-
tet, dass es insbesondere bei Bauvor-
haben zu Verzdgerungen und teilweise
zu erheblichen Kostensteigerungen

im In- und Ausland kam, die u. a. auf
die Inflation und den Ukraine-Krieg
zuriickzufiihren sind. Im Inland ist der
Fachkrdftemangel inzwischen ein hiu-
fig angesprochenes Thema. So musste

z. B. eine Kurzzeitpflegeeinrichtung fiir
Kinder und Jugendliche mit Schwer-
und Mehrfachbehinderungen der
Lebenshilfe Memmingen/Unterallgdu
schlieSen, deren Ausbau Sternstunden
2015 gefordert hatte. Dem Projekttréger
war es nicht gelungen, das wihrend

der Coronajahre in andere Branchen
abgewanderte Personal durch geeignete
Fachkréfte zu ersetzen. Die Riumlich-
keiten wurden zwischenzeitlich fiir

die Unterbringung von gefliichteten
ukrainischen Familien mit Behinder-
ten zur Verfligung gestellt. Nun soll

der barrierefreie Wohnraum voriiber-

gehend von jungen Erwachsenen mit
Behinderungen genutzt werden, bis sie
in andere Rdume in einem derzeit noch
in Bau befindlichen Gebdude umzie-
hen kénnen. Langfristig soll in den
Réumlichkeiten wieder Jugendwohnen
stattfinden, da die Lage des Hauses in
unmittelbarer Ndhe der Férderschule
ideal dafiir ist.

Edeltraud Miiller (li.) von InFa - Internationale Familienhilfe e.V. berichtet Babett Theile-Ochel von ihrer Senegalreise



FordermajfSnahmen und Wirkungsbeobachtung

Nachhaltigkeit bewerten

Zusammen mit dem gemeinniitzigen Verein Brot und Biicher hat

Sternstunden das SchulCHEN in Bimbach im unterfrankischen

Landkreis Kitzingen aufgebaut. Das SchulCHEN ist die bundesweit

einzige Spezialschule fiir stark traumatisierte Kinder. Sternstunden

hat 2001 durch den Umbau eines alten Bauernhofes den Start dieser

Schule erméglicht. 2019/2020 wurde deren Obergeschof$ ebenfalls

dank der Hilfe von Sternstunden ausgebaut. Neue Rdume sind

entstanden, wodurch eine noch intensivere Betreuung der Kinder

gewdhrleistet ist.

X

»Der Junge saf$ anfangs im
Klassenzimmer unter dem Tisch, weil
er Schutz von oben brauchte.
Heute macht er eine Ausbildung
zum Elektriker”

Gerald Mohrlein, Vorsitzender des Erich-Késtner-Kinderdorf e.V.

Das SchulCHEN im unterfréankischen
Bimbach ist eine Einrichtung der heil-
pddagogischen Integrationsférderung.
Die zwolf Schiilerinnen und Schiiler,
die alle im Erich-Késtner-Kinderdorfim
benachbarten Oberschwarzach leben,
finden in der deutschlandweit einzigen
Spezialschule fiir stark traumatisierte
Kinder ein wohlwollendes Lernum-
feld. In anderen Schulen mussten sie
aufgrund ihres Verhaltens bereits

(v.1i.) Werner Kinkel, Stefanie Peschl und Gerald
Mohrlein bei der Projektkontrolle im Juni 2023

die Erfahrung machen, dass sie als
»schwierig“ oder ,Storfaktor etikettiert
wurden. Jedes dieser Kinder bringt ein
individuelles Trauma mit, etwa schwere
Vernachldssigung, Gewalt oder Miss-
brauch in der Familie. Im SchulCHEN

Beim Projektbesuch: Carolin Reiber mit Vanessa

konnen sie sich in ihrem eigenen Tempo
offnen und etwas lernen. Nach einigen
Jahren kénnen sie idealerweise eine
Regelschule besuchen und haben damit
eine Zukunftsperspektive.

Gerald Mohrlein, Vorsitzender des
Erich-Késtner-Kinderdorfe.V., der
Tragerorganisation des SchulCHEN,
erinnert sich an einen Jungen, der vollig
eingeschiichtert und in sich gekehrt
war, als er ins Kinderdorf und ins
SchulCHEN kam: ,Er saf§ wihrend der
ersten vier Wochen im Klassenzimmer
unter dem Tisch, weil er Schutz von
oben brauchte. Dann erst konnte er sich
auf den Stuhl setzen. Nach weiteren
vier Wochen hat er dann angefangen,
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Lisa liebt Biicher

sich fiir den Unterricht zu interessieren.
Das ist mittlerweile schon ldnger her.
Heute macht er eine Ausbildung zum
Elektriker.”

Solch positive Entwicklungen sind
moglich, weil die Kinder im SchulCHEN
individuell geférdert werden.

Einen grofien Anteil daran haben neben
den engagierten padagogischen Fach-
kraften vor Ort die grofiziigigen Raum-
verhiltnisse, die dank Sternstunden
2019 noch einmal verbessert werden
konnten. So wurde das Obergeschof’
ausgebaut. Seither stehen weitere Zim-
mer zur Verfiigung, die eine noch besse-
re Begleitung der Kinder gewéhrleisten.
,Die neuen Raume ermoglichen uns
eine Aufteilung der Schul CHENkinder,

=5 A o — -
Das SchulCHEN im unterfriankischen Bimbach ist deutschlandweit die einzige
Spezialschule fiir stark traumatisierte Kinder

sodass diese in triggerfreier Umgebung
lernen kénnen. Durch die individuelle
Differenzierung und die passgenaue
Moglichkeit, Therapieangebote im
SchulCHEN anzubieten, ist ein deutli-
cher Lern- und Entwicklungszuwachs
festzustellen, berichtet Schul CHEN-
Leiterin Stefanie Peschel.

Insgesamt ist das Schul CHEN als

Ausbau von neuen Rdaumen im
Obergeschofs$ des Schul CHENs

Bewilligung des Projektantrags: 2019
Umbauphase: 2019/2020
Ortstermin: 28. Juni 2023

Schriftliche Beantwortung der Fragen zur
Wirkungsbeobachtung: 12. September 2023

O
ﬂ Der Fragebogen zur Wirkungsbeobachtung
ist neben dem Ortstermin ein
wichtiges Instrument der Wirkungskontrolle.

Sternstunden hat das Schul CHEN bereits
2000/2001 mit rund 588.000 Euro
gefordert und dariiber hinaus den Verein
Brot und Biicher e.V. in den Jahren 2003
bis 2023 mit 566.800 Euro unterstiitzt,
damit u.a. ein Wohn- und Therapie-
zentrum im Erich-Késtner-Kinderdorf
entstehen konnte.

Im SchulCHEN kénnen sich die Kinder in ihrem eigenen Tempo 6ffnen und etwas lernen

Einrichtung der heilpddagogischen
Integrationsforderung sehr erfolgreich.
Drei Schiilerinnen und Schiiler konnten
ins Regelschulsystem integriert werden.
Ein Junge konnte seinen Abschluss am
SchulCHEN erlangen und direkt seine
Berufsausbildung starten. Eine weitere
Schiilerin konnte in eine schulische
Berufsausbildung wechseln.

Die zusétzlichen Rédume im Schul CHEN
haben mittlerweile auch die Aufnahme
von drei Vorschulkindern zur Schulvor-
bereitung ermoglicht. Dieses Angebot
hilft speziell Kindern, die bereits in der
KiTa Integrationsprobleme haben, und
kann ihnen eine gute Entwicklungs-
chance vermitteln.

Fordersumme:
150.000,- Euro
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30 Jahre Sternstunden

Dr. Haerlin von der Tabaluga
Kinderstiftung blickt zuriick

30 Jahre gemeinsame Arbeit fiir traumatisierte Kinder: Mitte der

1990er-Jahre kam es zu den ersten Kontakten zwischen unserem

Kinderprojekt - welches damals noch gar nicht den Namen

Tabaluga trug - und dem Sternstunden e.V.

In der tiefen Uberzeugung, dass das
Leben auf dem Lande mit seinen
Maoglichkeiten basaler Lebenserfah-
rungen und in Verbindung mit unseren
therapeutischen Méglichkeiten fiir
schwer traumatisierte Kinder vollig
neue Perspektiven erdffnen kann,
waren wir damals dabei, ein Bauern-
hofprojekt fiir misshandelte Kinder am
Hohen Peifienberg zu errichten. Unsere
Intention war es, die bisherigen Wege
der traditionellen Heimunterbringung
im Sinne einer beschiitzten, liebevollen
und ganzheitlichen Betreuung der uns
anvertrauten Kinder aufzubrechen. Ich
kann mich noch wie heute an die erste
Scheckiibergabe von Sternstunden
inmitten unseres Rohbaus erinnern. Ich
war erleichtert und gliicklich, nicht nur
tiber die enorme Summe, die uns den
néchsten Bauabschnitt iberhaupt erst
ermoglicht hat, sondern auch dartiber,
dass aus ganz unterschiedlichen Rich-

tungen zwei Partner aufeinander zuge-

Im Juli 2001 iibergibt Thomas Jansing (Mi.li.) einen Scheck iiber 2,05 Millionen DM fiir das Sternstunden-Haus

an Dr. Jiirgen Haerlin (Mi.re.)

gangen sind, die eine spiirbar dhnliche
Grundhaltung hatten: eine Offenheit
fiir neue, individuelle Betreuungsfor-
men traumatisierter Kinder jenseits
enger biirokratischer Rahmenbedin-
gungen.

Auf Grundlage dieser gemeinsamen
Haltung und guten Erfahrungen beim
Aufbau unseres Kinderbauernhofs
ergaben sich bald weitere Felder der
Zusammenarbeit. Direkt neben dem
Hof bestand ndmlich die Mdglichkeit,
ein therapeutisches Familienzentrum
zu errichten, welches fiir Aufenthalte
von Menschen, die von schwerer Krank-
heit, Gewalt und Tod betroffen sind,
zur Verfiigung steht und sie in ihrem
belasteten Lebensalltag starken sollte.
Auch bei diesem Bau war Sternstun-
den unser wichtigster Unterstiitzer.
Zum Dank dafiir haben wir das Projekt
Sternstunden-Haus genannt. Dieser
schone Name erinnert uns jeden Tag an
unsere Verbundenheit und gibt gleich-

"

,Sternstunden hat es - wie kaum

eine andere Benefizaktion -
geschafft, eine

unglaubliche gesellschaftliche

Akzeptanz zu erreichen”

Dr. Jiirgen Haerlin, Griinder und Vorstandsvorsitzender

Tabaluga Kinderstiftung

zeitig allen unseren Gésten direkt eine
Orientierung, worum es wiahrend ihrer
Aufenthalte bei uns gehen soll - um
kraftgebende Sternstunden des Lebens.
Entgegen vieler anderer Eintagsfliegen
im Benefizbereich steht Sternstunden
nunmehr seit Jahrzehnten fiir Seriositét
und Professionalitét.

Das heilpddagogische Reiten erweist sich fiir die
korperliche und seelische Entwicklung der Kinder als
sehr wirksam

Und auch die Begegnung mit Men-
schen wie Thomas Jansing, Dr. Ludger
Hermeler und dem gesamten Stern-
stunden-Team war von Anfang an fiir
mich, meine Kolleginnen und Kollegen
und fiir die uns anvertrauten Kinder ein
grofies Gliick und ein Geschenk.
Sternstunden ist ein pragender Faktor
fiir die soziale Landschaft geworden.
Mobge uns allen der gute Geist von
Sternstunden auch die kommenden
Jahrzehnte in dieser Lebendigkeit und
Kontinuitét erhalten bleiben.

er — Ehrenamtliche - Unterstiitzer



Partner - Ehrenamtliche - Unterstiitzer

Engagement der Partner:
Bayerischer Rundfunk

Der Sternstunden-Tag des Bayerischen Rundfunks am Freitag,
den 15. Dezember 2023, hat mit 12,85 Millionen Euro das beste
Spendenergebnis in der 30-jahrigen Geschichte der Benefizaktion
erzielt. Den ganzen Tag {iber widmeten sich die Programme des

Bayerischen Rundfunks den Hilfsprojekten von Sternstunden fiir

Kinder in Not und den vielen Menschen, die dahinterstehen.

BR-Mitarbeitende und -Moderatoren
sowie viele Prominente nahmen in den
Spendenzentralen in Miinchen und
Niirnberg ab 6.00 Uhr morgens telefo-
nisch Spenden entgegen, unter ihnen
Uschi Glas, Bruno Jonas, Udo Wacht-
veitl, Michaela May, Hilde Gerg, Ludwig
Prinz von Bayern, Magdalena Neuner,
Erol Sander und Caro Matzko.

Alle BR-Programme und -Kanéle
berichteten tiber Sammelaktionen

Kabarettist Martin Frank ist gern am Spendentelefon
dabei

sowie Projekte und Einrichtungen, die
mit Sternstunden-Spenden gefordert
werden, und informierten tiber den
aktuellen Spendenstand.

Wer sind die Kinder, die in den vergan-
genen 30 Jahren Hilfe von Sternstunden
bekommen haben? BAYERN I-Morgen-
moderator Marcus Fahn hat in der
Sternstunden-Woche ab 11. Dezember
2023 mit fiinf von ihnen gesprochen, die
exemplarisch fiir Tausende von Mad-
chen und Jungen stehen, deren Leben
sich dank Sternstunden zum Positiven
entwickelt hat.

Der Griinder und Vorsitzende von
Sternstunden, Thomas Jansing, war zu
Gast im ,Notizbuch von Bayern2 und
erzdhlte von 30 Jahren Sternstunden.

Zuhorenin ,Eins zu Eins. Der Talk” war
Marcus Leonhardt, Geschéftsfithrer des
Vereins Gesundes Afrika.

Bei den BAYERN3-Friithaufdrehern
Sebastian Winkler und Steffi Fischer gab
es in der Sternstunden-Woche das
beliebte ,Undercover-Kaffee-Quiz“ in
der Promi-Edition: Fiir jede richtige
Antwort einer bekannten Personlich-
keit spendete ein Sponsor 100 Euro an
Sternstunden.

Die Opernstars Waltraud Meier und
Okka von der Damerau waren zu Gast
bei BR-KLASSIK. Auch Sir Simon Rattle,
der neue Chefdirigent von Chor und
Symphonieorchester des BR, unter-
stiitzte mit einer Patenschaft die Bene-
fizaktion.

BR Schlager versteigerte ein richtiges
Unikat und Sammlerstiick fiir alle
Schlagerfans: Die Gitarre mit den Unter-
schriften von {iber 40 Schlagerkiinstlern
brachte 5.800 Euro fiir Sternstunden
ein.

Im ,Wir in Bayern“-Wohnzimmer be-
griifite Dominik Poll junge Menschen,
die mit kleinen Aktionen Grofes fiir
Sternstunden leisten. Auf dem Christ-
kindlesmarkt in Niirnberg standen den
ganzen Tag iiber viele fleiflige

,Wir in Bayern“-Expertinnen und
-Experten und verschenkten gegen

eine Spende selbst gebastelte Sterne der
Zuschauerinnen und Zuschauer.

Neben mehreren Live-Schalten in die
Spendenzentrale warf die ,Abend-
schau”am Sternstunden-Tag noch ei-
nen Blick in die letzten Vorbereitungen
fiir die ,Sternstunden-Gala“ am Abend.
Die , Frankenschau aktuell“berichtete
iiber die Frithforderstelle der Lebens-
hilfe Altmiihlfranken und das Projekt
,Hilfe fiir das behinderte Kind"“ in
Bayreuth.

Seinen kronenden Abschluss fand der
Sternstunden-Tag mit der Jubildums-
Sternstunden-Gala 2023, die live aus
der Frankenhalle in Niirnberg gesendet
wurde. Durch die Sendung fithrten
Sandra Rief8 und Volker HeifS§mann. Sie
begriifiten prominente Gaste wie Peter
Maffay, Stefanie Heinzmann, Werner
Schmidbauer, Alina, Alfred Dorfer und
Roy Bianco & Die Abbrunzati Boys. Ein-
geladen waren auch Projektbeteiligte,
die von ihrer Arbeit mit und fiir Kinder
in Not erzahlten, und Menschen, die die
Benefizaktion mit kreativen Ideen und
vielfaltigen Aktionen unterstiitzt haben.

Freuen sich am Ende der Sternstunden-Gala iiber ein Rekord-Spendenergebnis (v.li.): BR-Intendantin Dr. Katja
Wildermuth, Moderator Volker Heiffmann, Moderatorin Sandra Riefd und Thomas Jansing, Vorstandsvorsitzender

und Initiator von Sternstunden e.V.

Weitere BR-Aktionen

Ein Highlight der Gala war der diesjdh-
rige Jubildumssong ,(Ich wiinsch dir)
Sternstunden”, den zahlreiche BR-Pu-
blikumslieblinge auf der Sternstunden-

Der Weltrekord ist geknackt und insgesamt
133 Fahrten sind geschafft!

Biithne prisentierten. Das 30-jdhrige

BR-Korrespondent Philip Kuntschner
stellten am 31. Juli im Bayern-Park in
Reisbach einen Weltrekord im Freefall-
tower-Fahren auf und sammelten
27.000 Euro fiir Sternstunden. 133 Mal
sind sie die 93 Meter raufgefahren und

dann im freien Fall nach unten gerast.
Der bisherige Weltrekord lag bei 115
Fahrten.

Jubildum der Benefizaktion war Anlass h .
fiir eine Neuauflage des beliebten Titels,
der am 17. November an den Start ging. / J

Wie schon 2018 macht dieser beson-
dere Song den Geist von Sternstunden
spiirbar und verdeutlicht durch das
einzigartige Ensemble, wie sehr der ge-

samte BR hinter der Benefizaktion steht.

100 Prozent der Song-Erldse flieflen an
Sternstunden.
BR-Moderator Florian Schwegler und

Viele prominente BR-Publikumslieblinge singen die Neuauflage des erfolgreichen Benefizsongs

,»(Ich wiinsch dir) Sternstunden” ein

)
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Andreas Dirscherl bei der BR Sprech(er)stunde zu

100 Jahre I{ndioges(‘hichle

Erfolgreich wie immer war das Team der
Sprech(er)stunden im Spenden-Sam-
meln - 16.752 Euro kamen bei Lesungen
zu den Themen Mode und Textilien,
Frieden, 100 Jahre Radio, Biicherschau
und Christmas Cracker zusammen.

Das Team der BR-Biicherflohmdirkte um
Claudia Eicher unterstiitzte Sternstun-
den mit der beeindruckenden Summe
von 6.377 Euro.
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Partner - Ehrenamtliche - Unterstiitzer ﬁ

Engagement der Partner: Sparkassen-Finanzgruppe
*x

»Die beste Stelle, eine helfende Hand zu
finden, ist am Ende des eigenen Arms.
Das nehmen die bayerischen Sparkassen
ernst und iibernehmen deshalb
gesellschaftliche Verantwortung*“

Prof. Dr. Ulrich Reuter, Prasident des Sparkassenverbands Bayern

*

»Mit welcher Leidenschaft und
welchem Engagement das Projekt
] _ - betrieben wird und die
*” ) 3% e/ y |- Freude der Klettergruppe am Sport
; g ' haben mich inspiriert.
Echt super, dass wir mit Sternstunden
dieses Engagement fordern kénnen”

Stephan Winkelmeier, Vorstandsvorsitzender der BayernLB

=Tl
bl
- | Iy bi ”_l !

Der Verein Helfende Hinde eroffnete
im Juli ein Forderzentrum fiir 74 Kinder

und Jugendliche mit Behinderung. ,Das Projekt Inklusionsklettern in

Bad Aibling hat mich nachhaltig
beeindruckt.” Stephan Winkelmeier,

Sternstunden unterstiitzte das Zentrum
fiir Férderung und Teilhabe mit den Be-

reichen Forderschule, Heilpddagogische
Tagesstdtte und Therapie im Miinchner
Westen mit einer Million Euro. Prof. Dr.
Ulrich Reuter, Prisident des Sparkas-

Vorstandsvorsitzender der BayernLB,
fuhr nach Bad Aibling, um zusammen
mit behinderten Kindern zu klettern.
Diese Sportart als Therapie ist ganzheit-

Auch Pausen sind beim Klettern wichtig: Stephan Winkelmeier, Vorstandsvorsitzender der
BayernLB, mit den Kindern der Klettergruppe

senverbands Bayern, half bei Friih- lich und holt die Kinder auf ihrer jewei-

stiick, Morgenkreis und Musikgruppe in ligen Entwicklungsstufe ab. Besonders

der Heilpddagogischen Tagesstdtte mit. angesprochen werden die Basissinne:

Zudem {ibergab die Sparkasse Niirnberg Gleichgewicht, Korpersinn und Tasten.

- al
Prof. Dr. Ulrich Reuter, Prisident des Sparkassenverbands Bayern, setzt seine
Hiénde ebenfalls zum Helfen ein

beim Benefizkonzert der Niirnberger Die Mitarbeitenden der BayernLB

Symphoniker am 7. Dezember im riefen dariiber hinaus diverse Spenden-
historischen Rathaussaal eine Spende ‘k

aktionen ins Leben wie Afterwork-
in H6he von 10.000 Euro. *

»Es ist fiir mich immer wieder bertihrend
zu erleben, wie dankbar
die Kinder sind, wenn man ihnen ein
sicheres Umfeld bieten kann und dazu
einfach noch etwas Zeit
und Aufmerksamlkeit schenkt”

Erwin Bumberger, Stellvertretender Vorsitzender des Vorstandes der
LBS Landesbausparkasse Siid

Events, den 48-Stunden-Lauf, einen
»Die spiirbar lebendige Aktivitdt und
Begeisterung der Kinder haben mich
gefesselt. Es war inspirierend, sie wihrend  gejihrem Besuch des Sommerferien-
ihres Programms zu begleiten und dabei  programms A.PPLAUS brachte sich
die Chance zu haben’ erfrischend Isabella Martorell Nafsl, Vorstands-
ehrliche Gespriche mit ihnen zu fiihren* ~ ™8lied der Versicherungskammer

Stand beim Niirnberger Trempel-
markt, einen Weihnachtsbasar oder
Honig-Verkauf. Bei der Finissage der
BayernLB-Benefizausstellung ,Leuch-
tende Fantasie: Anders. Ziemlich gut.”
kamen die Kunstwerke der Landes-

i e . schule fiir Kérperbehinderte unter den
Bayern, tatkréftig ein, indem sie

Isabella Martorell Nafl, Vorstandsmitglied der
Versicherungskammer Bayern

el

Isabella Martorell Nafi], Vorstandsmitglied der Versicherungskammer Bayern, gab Hilfestellungen
an den Vertikaltiichern beim Sommerferienprogramm A.PPLAUS
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Hilfestellung an den Vertikaltiichern
leistete oder zusammen mit den Kin-
dern Keramiktopfe in der Dot-Painting-
Technik bemalte. Zudem bekam sie von
der Initiatorin Anna Seliger Einblick

in das bunte Bildungsprogramm aus
kreativen und sportlichen Elementen,
das dank der Férderung von Sternstun-
den mit einem Betrag von 40.500 Euro
auch Plétze fiir Kinder mit Behinderung
und aus sozial schwachen Familien zur
Verfiigung stellt.

54 Auszubildende der Versicherungs-
kammer Bayern unterstiitzten beim
jahrlichen Social Day das Franziskus-
werk Schonbrunn in der Johannes-
Neuhaiusler-Schule, der Kita, Werkstatt,
im Seniorenbereich oder der Heilpada-
gogischen Tagesstétte.

,Ich bin sehr dankbar, dass ich mit mei-
nem Engagement einen kleinen Beitrag
zur Unterstiitzung dieser grofiartigen
Organisation leisten darf.”

Erwin Bumberger, Stellvertretender
Vorsitzender des Vorstandes der LBS
Landesbausparkasse Siid, besuchte in
Diedorf den ,Stadl“. Sternstunden hat
den Umbau zu einer Begegnungsstitte
fiir benachteiligte Kinder und Jugend-
liche mit 86.500 Euro gefordert.

Die LBS Siid sammelte zusammen mit
dem Sparkassenverband Bayern bei
zwei Schafkopf-Turnieren Spenden,
zeigte ehrenamtliches Engagement
beim Sternstunden-Stand auf dem
Niirnberger Christkindlesmarkt und
packte Pakete fiir die Aktion ,Geschenk
mit Herz".

Hammer und erzielten 12.000 Euro.

Erwin Bumberger, Stellvertretender Vorsitzender des Vorstandes der LBS Landesbausparkasse Siid,
besucht den ,Stadl’, eine Begegnungsstitte fiir benachteiligte Kinder in Diedorf
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Engagement der Ehrenamtlichen

Seit drei Jahrzehnten spielt der

FC Sternstunden mit einer prominenten
Mannschaft fiir Kinder in Not. Bei der
stimmungsvollen Jubildumsfeier am

14. Oktober in Amberg hatte das
Organisationsteam die Gelegenheit,
sich bei den ehrenamtlich kickenden
Fufiballerinnen und Fuf3ballern sowie

bei den Funktionidren zu bedanken.

Seit der Griindung des FC Sternstunden
gab es 267 Benefizspiele, bei denen rund
1,5 Millionen Euro fiir Sternstunden
gespendet wurden. In der Jubildumssai-
son 2023 sammelten die Kicker bei neun
Spielen beeindruckende 68.862 Euro.

Fast schon zur Tradition geworden

ist das Spiel des EC Sternstunden am
ersten Weihnachtstag gegen das Allstar-
Team der Gasoline Gang im Eisstadion
in Peiflenberg. Erstmalig standen einige
Damen des EC Bad T6lz in den Reihen
der Sternstunden-Eishockeymann-
schaft. Die deutliche Niederlage von
7:13 riickte in den Hintergrund, denn es
kamen 1.725 Euro in die Spendenkasse
von Sternstunden.

Eine Feier der ganz besonderen Art

stand am 17. Februar unter einem guten
Stern. Bei dieser Weltraummission
sammelte der Gastgeber 750 Euro

fiir die gute Sache. Anldsslich seines
Geburtstags lud Christoph aus Neubi-
berg zu einer Motto-Party in die selbst
ernannte Galaxie 45 ein. Das Geburts-
tagskind spendete den gesamten Betrag

an Sternstunden.

gy,

Fiir das Schulfest am 20. Juli organi-

sierten Leonie, Isabella, Mateo, Amelie
und Philina der Klasse 4b der Erdinger
Grundschule Sankt Wolfgang eine
Kinder-Tombola. Biicher, CDs, Spielsa-
chen sowie Kekse, Kuchen und Popcorn
wurden fiir die gute Sache im Vorfeld
gesammelt bzw. gebacken. Starke

234 Euro kamen fiir den guten Zweck
zusammen.

15 Hersbrucker Minikdche lernten

in Kursen alles zum Thema Kiiche und
kochten bei verschiedenen

Veranstaltungen, u.a. beim Neujahrs-
empfang des Hotel- und Gaststdtten-
verbandes. Ihre Trinkgelder sammelten
sie fiir Sternstunden - nach dem Motto
,Kinder helfen Kindern“. Die Summe
von 1.900 Euro konnte sich sehen
lassen.

Kindern helfen und dabei fit bleiben:
Bereits im vierten Jahr in Folge bot
Lieselotte Ballas Open-Air-Pilates auf
dem Sportgeldnde des TSV Kiithbach an.
Von Juli bis August kamen bei den

Trainingsstunden 510 Euro fiir Stern-
stunden zusammen.
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Ohne ehrenamtliche Helferinnen geht am Sternstunden-Stand auf dem Niirnberger Christkindlesmarkt nichts:
hier Mitarbeiterinnen aus dem Verein fiir Menschen mit Kérperbehinderung Niirnberge.V.

Am 7. Oktober fand in Hohenbercha
das Benefizkonzert der Band Green

Heritage zugunsten von Sternstunden
statt. Die Resonanz war enorm, der
Saal voll, und bei den Gésten herrschte
Hochstimmung. Zu Klassikern der
Beatles, Rolling Stones und Co. wurde
fiir den guten Zweck gerockt und ein
Betrag von 2.350 Euro erzielt.

Landtagsprésidentin Ilse Aigner lud am
18. Juli zum grofien Ehrenamtsempfang
des Bayerischen Landtags in den Park
des Neuen Schlosses Schleiftheim. Bei
sommerlichen Temperaturen kamen
mehr als 3.000 Gdste zum schonsten
Sommerfest des Freistaats. Die Tombola
zugunsten von Sternstunden erzielte
40.000 Euro.

Der Christkindlesmarkt Niirnberg, der
2023 vom 1. bis 24. Dezember stattfand,
war ein Riesenerfolg fiir Sternstunden.
Mit Spenden in Hohe von 203.000 Euro,
unzéhligen Besuchern, prominenten
Unterstiitzern, motivierten und treuen
ehrenamtlichen Helfern sowie wun-
derschonen Sternen fillt die Bilanz des
Sternstunden-Stands sehr positiv aus.

Am 16. Dezember wurde beim ersten
Jumping-Marathon in Schwabach fiir
den guten Zweck gehiipft. Die Startge-
biihren gingen direkt in die Spendenbox
fiir Sternstunden. Zusétzlich freute sich
die Benefizorganisation {iber die vielen
privaten Spenden der sogenannten
Hiipfpaten, die den sportlichen Einsatz
ihrer Patenkinder wiirdigten. Insgesamt
konnten 4.061 Euro gesammelt werden.

A »

Landtagsprisidentin Ilse Aigner ermittelt als Gliicksfee, zusammen mit Thomas Jansing, die Gewinner der Tombola
beim Sommerempfang
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- sparkasse Bayreuth
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Gl Maisel
GmbH & Co. WG
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Jeff Maisel (li., Inhaber Brauerei Gebr. Maisel) und Marc Goebel (re., Geschiftsfiihrer Braubetrieb Brauerei Gebr. Maisel)
haben mit der zehnten 50.000 Euro-Spende die halbe Million-Marke erreicht

Sternstunden freute sich im Dezember
iiber ein ganz besonderes Jubildum:
Bereits zum zehnten Mal unterstiitzte
die Brauerei Gebr. Maisel aus Bayreuth
die Benefizaktion mit 50.000 Euro und
erreichte damit die Gesamtsumme von
einer halben Million Euro.

Am alljahrlichen Tag des Schreiners
Anfang November und in den Wochen
darauf engagierten sich die bayerischen
Innungsschreiner gemeinsam mit

ihren Kunden zugunsten von Sternstun-
den fiir Kinder in Not und erzielten die
Rekordspende von 85.000 Euro.

Hauptgeschiftsfithrer Dr. Christian Wenzler (Mi.)
iiberreichte den Scheck der Innungsschreiner am

15. Dezember 2023 an Thomas Jansing, Sternstunden,
und Dr. Katja Wildermuth, BR-Intendantin

Das abgelaufene Geschiftsjahr 2023
war fiir das Schwdbische Bildungs-
zentrum Kloster Irsee ausgesprochen
positiv. Da der wirtschaftliche Erfolg
sich auch im freiwilligen sozialen
Engagement der Bezirkseinrichtung
niederschlagen soll, erhielt Stern-
stunden die beeindruckende Summe
von 75.000 Euro.

(v.1i.): Alt-Bezirkstagsprisident Jiirgen Reichert,
Sternstunden-Geschiftsfithrer Florian Babel,
Bezirksrat Edgar R6lz und der Werkleiter des
Schwiibischen Bildungszentrums, Dr. Stefan Rau-
eiser, bei der symbolischen Scheckiibergabe in
Kloster Irsee

Gemeinsam stark gemacht fiir Kinder
haben sich 115 Hotels und Gaststitten
des DEHOGA Bayern und 49.003 Euro
fiir die Benefizaktion gespendet.

Mit ihrer 111.111-Euro-Spende 16ste die
Schumacher Holding bei Sternstunden
Begeisterung aus. Tausend Dank!

Sternstunden bedankt
sich herzlich bei allen wei-
teren Unterstiitzerinnen
und Unterstiitzern

Die Plakatstellen-Péichter in Bayern
bekleben freie Flachen und Litfafisdu-
len das ganze Jahr iiber kostenfrei mit
unseren Plakaten. Fiir diese grof3ziigige
Unterstiitzung sagen wir von Herzen
Danke bei: awk Auflenwerbung GmbH,
GFA Gesellschaft fiir AuSenwerbung
GmbH, H&S Kulturmedien GmbH,
Kommunale Auflenwerbung Giinther +
Schiffmann GmbH & Co. KG, Mittelbay-
erische Plakatwerbung GmbH, Stadt-
reklame Niirnberg, Stréer Deutsche
Medien GmbH, Tiefenbacher Aufsen-
werbung Bad Kissingen/Garmisch-
Partenkirchen.

Besonders gestrahlt hat Sternstunden

im Dezember auf den Screens der
Miinchner Taxis. Ein grofles Danke-
schon an die Firma UZE ADS EUROPE
GmbH.

Zahlen und Fakten
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Lagebericht - Geschdiftsjahr 2023

Am 15. Dezember 2023, dem soge-
nannten ,Sternstunden-Tag", wurden
12,85 Mio. Euro (Vorjahr: 11,65 Mio.
Euro) aus Spenden eingenommen. Das
Gesamtspendenergebnis des Jahres
2023 inkl. der Einnahmen aus Buf3-
geldern belief sich auf 25,68 Mio. Euro
(Vorjahr: 23,98 Mio. Euro). Die Ertrdge
aus Erbschaften in diesem Jahr weisen
einen Betrag von 1,91 Mio. Euro (Vor-
jahr: 5,88 Mio. Euro) aus. Zufliisse aus
Erbschaften hat der Verein im Jahr 2023
in Hohe von 6,67 Mio. Euro vereinnah-
men konnen. Die gesamten Aufwen-
dungen fiir die Spendenweiterleitung,
also die konkrete Projektférderung,
betrugen 30,11 Mio. Euro (Vorjahr:
29,31 Mio. Euro). Die Einstellungen in
Riicklagen fiir satzungsgemaifie Zwecke
haben sich in diesem Jahr leicht auf
35,67 Mio. Euro (Vorjahr: 38,19 Mio.
Euro) reduziert.

Im Geschiftsjahr 2023 standen im
Verwaltungsbereich Personalkosten in
Héhe von 1,07 Mio. Euro (Vorjahr: 1,00
Mio. Euro) und sonstige Aufwendungen
in Hohe von 0,58 Mio. Euro (Vorjahr:
0,61 Mio. Euro) in den Biichern. Dage-
gen konnten Einnahmen in Héhe von
0,56 Mio. Euro (Vorjahr: 0,66 Mio. Euro)
aus Partnerbeitrdgen und Sachspenden
sowie sonstigen Ertragen in H6he von
1,5 Mio. Euro (Vorjahr: 1,69 Mio. Euro)
erzielt werden. Der sich in Summe erge-
bende Uberschuss aus der Vermégens-
verwaltung in Héhe von 0,41 Mio. Euro
wurde den freien Riicklagen zugefiihrt.

Die langfristigen Kapitalanlagen (u.a.
Grundstiickswert, andere Bauten, Wert-
papiere und sonstige Ausleihungen)
haben sich auf 24,11 Mio. Euro (Vorjahr:
20,66 Mio. Euro) erh6ht. Kurzfristige
bzw. mit einer Laufzeit unter einem Jahr
fallige Geldanlagen hatte der Verein

im Geschéftsjahr 2023 in Hohe von
41,66 Mio. Euro (Vorjahr: 52,97 Mio.
Euro). Die sonstigen Aktiva beliefen
sich 2023 auf 5,59 Mio. Euro (Vorjahr:
9,81 Mio. Euro). Dabei handelte es sich
weitestgehend um kurzfristige Forde-
rungen aus Erbschaften.

Trotz der langfristigen Kapitalanlagen
weist die Kapitalstruktur fiir 2023 eine
entsprechend den satzungsgemafien
Erfordernissen hohe Liquiditétsstruk-
tur aus. Die Kapitalanlage erfolgte in
moglichst risikoarmen Anlageformen,
die nur zu einem sehr kleinen Anteil
laufzeitbedingten Marktschwankungen
unterliegen konnen. Eine Anlage in sehr
oder mittelmafig volatilen Werten er-
folgte nicht. Aus Erbschaften zugeflos-
sene, risikoreichere Werte wurden nach
Moglichkeit kurzfristig liquidiert.

Die Bilanzsumme weist mit 85,36 Mio.
Euro einen etwas héheren Wert als im
Vorjahr (83,44 Mio. Euro) aus. Die Ver-
dnderung um 1,93 Mio. Euro resultiert
auf der Passivseite im Wesentlichen
aus der Reduzierung der Riicklagen fiir
satzungsgeméafle Zwecke in Hohe von
2,5 Mio. Euro sowie der Zunahme der
Verbindlichkeiten fiir satzungsgemafie
Leistungen in Hohe von 4,27 Mio. Euro.
Auf der Aktivseite haben die langfristi-
gen Kapitalanlagen um 3,45 Mio. Euro
zugenommen.

Die Riicklagen fiir satzungsgeméafle
Zwecke wiesen 2023 insgesamt

35,67 Mio. Euro aus. Das Vereins-
kapital blieb unverédndert bei 4,75 Mio.
Euro. Die freien Riicklagen u.a. fiir

die Verwaltungskosten betrugen nach
Beriicksichtigung des Jahresergebnisses
2,83 Mio. Euro (Vorjahr: 2,42 Mio. Euro),
die Uberschiisse aus der Vermogensver-
waltung wurden somit voll in die freien
Riicklagen eingestellt. Die sonstigen
Riicklagen wiesen unverandert einen
Betrag von 1,39 Mio. Euro aus.

Die Riicklagen des Vereins sind mit
einem Vereinsvermogen in Héhe von
4,75 Mio. Euro und sonstigen Riicklagen
in Hohe von 1,39 Mio. Euro (entspricht
7,2 % der Bilanzsumme) so ausgelegt,
dass auch bei kurzfristigen Spenden-
riickgdngen Projektpartner unterstiitzt
und offene Vertragszusagen jederzeit
eingehalten werden kénnen.

Die aktuelle Liquiditdtsplanung des
Vereins legt grofen Wert auf einen
ausreichenden monatlichen Mittelzu-
fluss, ohne dabei Marktchancen aus
attraktiven Tages- und Termingeldern
ungenutzt zu lassen.

Die Zinspolitik der EZB ermoglicht seit
2023 wieder deutlich positive
Zinsertrége, die wieder zu ansteigen-
den Riicklagen aus Uberschiissen der
Vermogensverwaltung fiithren. Dies
wiirde auch weiterhin die bisherige und
bewihrte Praxis ermoglichen, Spenden-
gelder ohne Abziige fiir Verwaltungs-
kosten und zu 100% in die Projektforde-
rung weiterzugeben. Zur Unterstiitzung
von Projekten stehen jederzeit aus-
reichend Mittel zur Verfiigung. Die
Kapitalanlagen des Vereins konnen

als risikoarm bezeichnet werden und
entsprechen den strengen Vorgaben der
vereinsinternen Anlage-Richtlinien.

Das im Lagebericht des Vorjahres ange-
sprochene Nachlassinsolvenzverfahren
ist noch nicht abgeschlossen. Der Verein
bestreitet die Wirksamkeit, der vom
Nachlassinsolvenzverwalter erkldrten

Insolvenzanfechtung und hat hierzu
Ende 2023 eine seine Rechtsauffassung
bestédtigende gerichtliche Entscheidung
erwirkt. Auf dieser Grundlage schweben
derzeit erfolgversprechende Vergleichs-
verhandlungen mit dem Nachlass-
insolvenzverwalter. Eventuell noch zu
leistende Betrdge wurden bereits im
Jahresabschluss zum 31. Dezember
2023 bilanziell abgebildet.

Trotz offener wirtschaftlicher und poli-
tischer Fragen (Inflationsperspektiven,
globale Krisen, etc.) und einer weiter-
hin ungewissen Entwicklung rund um
den Ukrainekrieg haben sich auch im
laufenden Geschiftsjahr 2024 moderat
gestiegene Spendenzufliisse ergeben.
Die bereitgestellten Férdermittel fiir das
Geschiftsjahr 2024 liegen mit 32,3 Mio.
Euro (Vorjahr: 30,5 Mio. Euro) weiterhin
auf einem sehr erfreulichen Niveau.
Diese Gesamtentwicklung rechtfertigt
eine durchwegs positive Prognose fiir
daslaufende Geschiftsjahr und dariiber
hinaus.

Foto: O FFH e.V.
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Jahresabschluss zum 31. Dezember 2023

AKTIVA 31.12.2023 in Euro 31.12.2022 in Euro ’ i
Anlagevermagen 1 p *
I. Sachanlagen inklusive Grundstiicke und Bauten 4.709.178,95 4.778.109,95 St tu d f ;
II. Finanzanlagen 15.437.600,00 15.937.600,00 erns n e
WiR HELFEN KINDERN
Umlaufvermagen 4
I. Forderungen und sonstige Vermogensgegenstédnde 5.542.522,94 9.745.103,32
II. Wertpapiere 0,00 19.776,00 4
III. Kassenbestand und Guthaben bei Kreditinstituten 59.664.607,87 52.953.400,87 . =
Rechnungsabgrenzungsposten
Rechnungsabgrenzungsposten 7.297,87 1.482,63
85.361.204,43 83.435.472,77
PASSIVA
Eigenkapital
I. Vereinskapital 4.750.000,00 4.750.000,00
II. 1. Riicklagen fiir satzungsgeméfle Zwecke 35.672.922,62 38.191.004,96
2. Freie Riicklagen 2.826.683,69 2.417.252,23
3. Sonstige Kapitalriicklagen 1.398.997,93 1.398.997,93
Riickstellungen |
Sonstige Riickstellungen 863.661,45 876.206,92 e
Verbindlichkeiten Der ,-.\ufsichlsrat (v.1i.): Mercedes Riederer (Mitglied), Dr. Edgar Zoller (Vorsitz), Christa Stewens (stellvertretende
Sonstige Verbindlichkeiten 39.848.938,74 35.801.815,13 Vorsitzende)
Rechnungsabgrenzungsposten ° °
Rechnungabgrenzungaposten 000 195,60 Arbeitsweise des Sternstunden e.V.
85.361.204,43 83.435.472,77 , w1 . .. .
GEWINN- UND VERLUSTRECHNUNG fiir die Zeit vom 01.01.2023 bis 31.12.2023 I Allgemeines zustdndigen Finanzamt Miinchen I1. Leitung und Personal
. Lo . Sternstunden wurde 1993 als Verein mit zuletzt durch den Freistellungsbescheid Der Verein hat einen aus dem Vorsitzen-
1. Sonstige betriebliche Ertriige e . . . .
- Spenden 25.650.713.13 23.972.504.28 Sitz in Miinchen gegriindet und wird vom 22.12.2023 fiir die Jahre 2019-2021 den und der stellvertretenden Vorsit-
- Ertrdge aus Bufigeldern 29.050,00 4.500,00 seitdem als steuerbegtiinstigte Forder- bestétigt. zenden bestehenden Vorstand gemafy
- Ertrage aus I?_rbschaftenh 1.914.143,37 5.875.969,58 korperschaft zur Unterstiitzung von Zum Ende des Geschéftsjahres 2023 §26 BGB. Zum sogenannten erweiterten
) gs;tsr,:fgr:%lrt::aggeelilgﬁls;?n:gi?gg: 1 igg é;g’gg 1 gg?ggg’gg Hilfsprojekten fiir kranke, behinderte hatte der Verein neun stimmberechtigte Vorstand gehort zusitzlich eine Bei-
. . ' ’ oder in Not geratene Kinder im In- und Mitglieder. Die sieben institutionellen sitzerin. Der Vorsitzende ist mit einem
2. Sonstige betriebliche Aufwendungen . oo ) . . . .
- Aufwendungen fiir Projektforderung ~30.111.988,84 -29.309.540,64 Ausland anerkannt. Die Férderung Mitglieder trugen durch finanzielle Stundenkontingent im Umfang einer
- Aufwendungen fiir Projektbegleitung -446.611,17 -452.278,52 erfolgt - auch bei Auslandsprojekten - Zuwendungen, Sachleistungen und die halben Stelle angestellt; die {ibrigen
- Aufwendungen fiir Kampagnen, Bildungs- und Aufkldrungsarbeit 0,00 0,00 auf Antrag eines steuerbegiinstigten Ubernahme laufender Kosten einen Mitglieder des erweiterten Vorstands
- Aufwendungen fiir Werbung und allgemeine Offentlichkeitsarbeit -374.682,77 -342.919,62 i B o . . . L
- Aufwendungen fiir Verwaltung ~629.394 94 -568.173.61 Projekttrégers mit Sitz in Deutschland. erheblichen Teil der Verwaltungskosten sind unentgeltlich tdtig. Der Vorstand
- Aufwendungen fiir Vermdgensverwaltung -197.791,23 -244.853,43 Sternstunden priift auf der Grundlage des Vereins, wobei die unentgeltlichen wird von der Mitgliederversammlung
-31.760.468,95 -30.917.765,82 seiner Forderrichtlinien und Statuten Leistungen einen Wert von 10.000 Euro jahrlich neu gewdhlt. Die Fithrung der
die Férderungswiirdigkeit des Projekts iibersteigen. Der restliche Aufwand laufenden Geschifte ist einer haupt-
Entnahme/Zufiihrung zu Riicklagen fiir satzungsgemife Zwecke 2.518.082,34 -1.018.179,72 und die Seriositdt des antragstellenden wurde durch Zinseinkiinfte und Ertrage amtlichen Geschéftsfiihrung {ibertra-
Zufiihrung in Freie Riicklagen -409.431,46 -265.042,73 Trégers. aus der Vermogensverwaltung gedeckt. gen. Beim Verein waren im Geschiifts-
Mittelvortrag 0,00 0,00 Gefordert werden iiberwiegend Bei Sternstunden wird jede Spende jahr im Rahmen einer Festanstellung

Zum Zeitpunkt der Drucklegung dieses Jahresberichts war die Feststellung des Jahresabschlusses durch die dafiir zustdndige
Mitgliederversammlung noch nicht erfolgt. Daher veréffentlichen wir an dieser Stelle die von der beauftragten WP-Gesellschaft
gepriiften Finanzkennzahlen und den Lagebericht in zusammengefasster Form. Die vollstdndige Bilanz nebst Gewinn- und Verlust-
rechnung, Lagebericht und Erlduterungen werden wir auf unserer Website www.sternstunden.de veroffentlichen, sobald unser
Aufsichtsrat den Priifbericht offiziell entgegengenommen hat und der Jahresabschluss von unserer Mitgliederversammlung

festgestellt worden ist.

Inlandsprojekte und darunter schwer-
punktméfig solche in Bayern. Zu einem
Anteil von durchschnittlich etwa einem
Drittel werden sorgféltig ausgewdhlte
Projekte im Ausland geférdert. Im Falle
einer positiven Entscheidung werden
die Modalitdten der Férderung in einem
detaillierten Vertrag geregelt. Auszah-
lungen erfolgen nur nach Erfiillung der
vereinbarten Voraussetzungen nach
einem geregelten Verfahren.

Die Steuerbefreiung wegen der Forde-
rung gemeinniitziger und mildtétiger
Zwecke wurde Sternstunden vom

ohne Abzug zu 100% in Hilfsprojekte fiir
bediirftige Kinder investiert.

sowie geringfiigiger und kurzfristiger
Beschiftigung durchschnittlich

18 (gerundet) Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter in Voll- oder Teilzeitarbeit
tdtig. Die Vergiitung der fest angestell-
ten Beschéftigten orientiert sich an den
Gehaltstarifvertrdgen des Bayerischen
Rundfunks. Da die Angabe von Jahres-
beziigen Riickschliisse auf die Gehélter
Einzelner zuliefSe und Belange des
Beschiftigtendatenschutzes entgegen-
stehen, wird von einer Veréffentlichung
abgesehen. Erfolgsabhédngige Vergii-
tungen wie auch Tétigkeitsvergiitungen
fiir ehrenamtliche Gremienmitglieder

wurden nicht gezahlt.



Zahlen und Fakten

I11. Bilanzierung und Rechnungs-
priifung

Sternstunden bilanziert in Anlehnung
an die handelsrechtlichen Rechnungs-
legungsvorschriften unter Bertick-
sichtigung seiner vereinsrechtlichen
Besonderheiten.

Die Lohn- und Finanzbuchhaltung
wie auch die Aufstellung des Jahresab-
schlusses erfolgen durch eine externe
Steuerberatungsgesellschaft. Der
Jahresabschluss und der Lagebericht
des Vereins werden gemaf$ §317 HGB
unter Beachtung der vom Institut der
Wirtschaftspriifer (IDW) festgestellten
deutschen Grundsitze ordnungsge-
maifSer Abschlusspriifung von der PSP
Peters Schonberger GmbH Wirtschafts-
priifungs- und Steuerberatungsgesell-
schaft in Miinchen gepriift.

IV. Kontrollmechanismen und
Wirkungsbeobachtung,
DZI-Spenden-Siegel

Alle wesentlichen Geschéftsabldufe
und Prozesse sind unter Beachtung des
Mehr-Augen-Prinzips durch ein inter-
nes Regelwerk geregelt. Dieses orientiert
sich an den Richtlinien des Deutschen
Zentralinstituts fiir soziale Fragen (DZI)
und des Verbands Entwicklungspolitik
deutscher Nichtregierungsorganisa-
tionen (VENRO) sowie in Fragen der
internen Organisation an dem Orga-
nisations-Handbuch des Bayerischen
Rundfunks.

Das Beschwerdewesen ist extern durch
die Bestellung einer Ombudsfrau und
intern durch die Ernennung eines Anti-

korruptionsbeauftragten geregelt.

Zur Wahrung der Belange des Daten-

schutzes ist ein Datenschutzbeauftrag-
ter bestellt. Diese Funktionstrager sind
unentgeltlich tétig, ebenso der aus drei
Personen bestehende Aufsichtsrat. Er
tiberwacht die Arbeit des Vorstands und
der Geschiftsfiihrung nach Mafigabe
der Satzung und einer von der Mitglie-
derversammlung erlassenen Geschifts-
ordnung. Die Gehélter der leitenden
Angestellten sind dem Aufsichtsrat
bekannt.

Dariiber hinaus unterwirft sich der
Sternstunden e.V. freiwillig dem Regel-
werk des DZI. Am 7. April 2017 wurde
Sternstunden erstmalig das sogenann-
te Spenden-Siegel des DZI verliehen.
Dessen Statuten sehen eine jahrliche
Priifung vor. Am 18. September 2023
wurde es fiir den Zeitraum bis zum 30.
September 2024 erneut zuerkannt. Die
Wirkungsbeobachtung erfolgt nach
der vertragsgeméfien Auszahlung der
Fordermittel durch eine Projektkon-
trolle im Sinne einer nachgelagerten
Qualitétskontrolle auf Grundlage eines
dafiir festgelegten Regelwerks.

Vorstand, Geschdiftsfiihrung und
Vereinsmitglieder des Sternstunden e.V.

Vorsitzender
Thomas Jansing,
Vorstand und
Initiator

Geschiiftsfiihrer
Dr. Ludger Hermeler,
Rechtsanwalt

Beisitzerin

Dr. Isabel Schnitzer,
zugleich Vertreterin fiir
das Vereinsmitglied Tele-
pool GmbH

Vereinsmitglied
BayernLB,
vertreten durch
Matthias Priwitzer

Vereinsmitglied
Sparkassenverband
Bayern,

vertreten durch
Giinther Emmer

Impressum

Verantwortlich:
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Redaktion:
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Stellvertretender
Vorsitzender

Martin Wagner,
zugleich Vertreter fiir
das Vereinsmitglied
Bayerischer Rundfunk

Geschdiftsfiihrer
Florian Babel

Vereinsmitglied
BRmedia GmbH,
vertreten durch
Ludger Lausberg

Vereinsmitglied
Versicherungskammer
Bayern,

vertreten durch
Claudia Scheerer

Vereinsmitglied

LBS Landesbauspar-
kasse Siid,

vertreten durch

Lisa Winter

Ehrenmitglied
Dr. Helmut Schwaabe

Wir danken dem Bayerischen Rundfunk, den Partnern, Unterstiitzern, Projekttragern und

Veranstaltern fiir die zur Verfiigung gestellten Fotos.

Dieser Bericht (Stand: 31.12.2023) wurde von der BayernLB finanziert.
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